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MARZO

03.03.14 MTB
INIZIATA LA STAGIONE 2014 DI MOUNTAIN BIKE!

I primi passi della stagione 2014 si sono mossi lunedi 24 Febbraio presso Cicli Conti di Nibionno (LC) con la consegna delle biciclette Trek
agli atleti del Team ufficiale. Il pioniere della mountain bike Gary Fisher, impegnato nel tour europeo presso i punti vendita Trek Italia ha
consegnato di persona i mezzi meccanici 2014 agli atleti Rebecca Gariboldi (donna Junior), Tommaso Caneva (Under 23) e Stefano Lanzi
(Master 2/35-39 anni).Alla presenza del neo presidente Celestino Pinessi, i presenti hanno scambiato con “Mister 29er”, opinioni sul diametro
delle ruote maggiorate.

Domenica 2 marzo prime pedalate delle categorie amatoriali in occasione della X-Bionic di Asola (MN) facente parte dei circuiti River
Marathon Cuped Easy MTB Cup. Giro unico di 48 chilometri principalmente pianeggianti sviluppati su single track lungo il fiume Chiese.
Pioggia, freddo e fango i principali avversari dei quattro atleti presenti: Davide Riboldi (41° categoria Juniores), Luca Lombardini (160° categoria
Veterani), Marco Cibin (131° categoria Gentlemen) e Paolo Cazzaniga (131° categoria Senior).

Impegno in terra ligure per il Master 3 Davide Lanzoni iscritto nella gara GF Olmo di Celle Ligure (SV) e valevole per la Coppa Liguria.
Tracciato di 37,5 chilometri con ampi passaggi vista mare.Unico atleta presente il Master 3 (40-44 anni) Davide Lanzoni, giunto in 242 piazza sul
traguardo collocato sul lungomare nel centro citta.

Aperta ufficialmente anche la stagione Endurance con la XII2 edizione della “Randonee del Parco del Ticino” con partenza ed arrivo da
Nerviano (MI). Duecento chilometri con partenza libera all'interno di una determinata fascia oraria pedalati all'interno del Parco del Ticino,
lungo gli argini del fiume allinterno della Lomellina attraversando il ponte di barche di Bereguardo. Al via Emanuele Mauri che ha voluto
riprendere con calma |'attivita dopo il lungo stop legato a problemi fisici.
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09.03.14 MTB

AL VIA ANCHE L'ATTIVITA' GIOVANILE!

In attesa dell’apertura ufficiale dell’attivita amatoriale prevista per il 30 marzo a Garda (VR) con la prima prova del circuito Trek Zero Wind
Offroad, alcuni atleti hanno iniziato a scaldare i motori domenica 9 marzo in coincidenza della Granfondo Bardolino Bike con partenza ed
arrivo da Bardolino (VR). Tracciato di 42 chilometri e 950 metri di dislivello con passaggio per ben tre volte sul Monte Moscal e ritorno nella
zona centro dove il lago di Garda ha fatto da scenario conclusivo. Davide Riboldi (Elite Master Sport <30 anni) ha chiuso in 382 piazza seguito
da Ettore Terragni 80° nei Master 5 (50-54 anni).

Grand Prix d’Inverno riservato alle categorie giovanili degli Esordienti ed Allievi ospitata dalla citta di Laigueglia (SV).
Presenti I'Esordiente (14 anni) Alessandro Cuccagna e |'Allievo (16 anni) Alessandro Picco entrambi alla loro prima apparizione stagionale nella
specialita del cross country dopo l'intensa attivita invernale del ciclocross. Per chi non conoscesse i tracciati dell’entroterra ligure segnaliamo i
single track rocciosi con frequenti passaggi tecnici accompagnati da tratti pedalabili e da salite ripide con pendenze anche del 22-23%.
La gara nazionale ha in effetti previsto un tracciato altamente tecnico per assegnare quella che fino al 2005 era una prova valevole per
|'assegnazione della maglia tricolore invernale.

In quanto prima gara nazionale partenza a sorteggio e sorte avversa per entrambi gli atleti partiti dopo la cinquantesima posizione. Ulteriore
sfortuna per Picco che, a seguito di una rovinosa caduta, si € ritrovato con la ruota forata e mesto arrivo in 362 posizione. Miglior piazzamento
per Cuccagna giunto 30° e anche lui ancora in fase di preparazione alla lunga stagione.

In occasione della festa di Carnevale, prime pedalate dello Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) che, dopo un inverno trascorso nella
palestra Events di Lissone, ha ripreso la bicicletta per trasformare la preparazione atletica in sedute di fondo presso la locale pista di Lissone.
Domenica mattina dedicata a test di valutazione per iniziare la stagione agonistica stabilita con I'apertura del Trofeo Lombardia di Voghera
(PV) del 6 aprile.

Sabato 29 marzo riprenderanno i corsi della Lissone MTB School. II Centro Coni Paolo Casati per il 14° anno consecutivo vedra la
partecipazione di giovani bikers desiderosi di conoscere la disciplina della mountain bike per un totale di dieci lezioni presso I'oasi verde del
Bosco Urbano di Lissone sotto la supervisione dei maestri federali.

Sul sito www.lissonemtb.it si potranno trovare tutte le informazioni e contatti per conoscere la realta della societa lissonese e unirsi al gruppo
delle maglie neroverdi.
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17.03.14 MTB

QUINTA PIAZZA PER REBECCA AGLI INTERNAZIONALI D'ITALIA.

Prima prova delle sei previste in calendario degli Internazionali d'Italia svoltasi a Maser (TV)domenical6é marzo. Percorso tecnico e
spettacolare sviluppato per 5,2 chilometri e caratterizzato oltre che da ostacoli naturali da due ostacoli artificiali come una serie di drop (salto
con dislivello) e pietraia. Resto del percorso con due salite lunghe e discese in single track caratterizzate dai tornanti.
Al mattino partenze per le categorie giovanili dove hanno preso parte I'Esordiente Alessandro Cuccagna (14 anni) e I'Allievo (16 anni)
Alessandro Picco. Nettamente migliorate rispetto alla settimana precedente le posizioni dei bikers giunti rispettivamente 21° negli Esordienti e
18° negli Allievi.

Successiva partenza per la donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi e I'Under 23 Tommaso Caneva. Entrambi alla prima apparizione
stagionale e senza nessuna pretesa di risultato hanno corso con regolarita per ritrovare la posizione in sella alla mountain bike dopo l'inverno
dedicato al ciclocross. Rebecca ha terminato in quinta piazza mentre Tommaso & giunto in diciassettesima posizione.

Gara regionale cross country con |'apertura del circuito Orobie Cup svoltasi a Capriolo (BS). Matteo Crippa, unico partente per la societa
brianzola, ha chiuso con il 42° tempo nella fascia Master 3 (40-44 anni).

Trasferta ligure per il Master 3(40-44 anni) Davide Lanzoni e il Master 4 (45-49 anni) Enrico Leva impegnati nella Granfondo Muretto di
Alassio ospitata nell’'omonima cittadina in provincia di Savona. Gara valevole come seconda tappa della Coppa Liguria.
Il primo a giungere sul rettilineo d'arrivo & stato Leva, sesto di categoria e 66° assoluto, mentre Lanzoni ha chiuso con il 28° di categoria (207°
assoluto).

“Fatica Randonnee” per Emanuele Mauri che, smessi i panni del maestro di mountain bike, si & vestito da atleta per percorrere 201 chilometri in
occasione della “Randonnee’ del lago di Iseo e del Filu” con partenza ed arrivo da Albano Sant’Alessandro (BG). Gara valida per le
qualifiche 2015 della mitica “Parigi-Brest-Parigi”, Emanuele ha terminato i 2000 metri di dislivello rientrando di diritto tra i selezionati in caso di
partecipazione.
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23.03.14 MTB

VITTORIA DI ZOCCA E MEDAGLIE D'ARGENTO PER LANZI E GARIBOLDI.

Sabato 23 marzo appuntamento per gli specialisti del cross country con la “XC di Tregnago” svoltasi a Tregnago (VR). Il tracciato di cinque
chilometri, ricavato attorno al castello medievale arroccato sulla collina sovrastante la piazza centrale del paese, era caratterizzato da radici,
drop ed ostacoli naturali. Rebecca Gariboldi nelle donne Juniores (17-18 anni) ha ottenuto la seconda piazza dietro le spalle della orobica Chiara
Teocchi (Team Idro-Drain Bianchi) mentre I'lUnder 23 Tommaso Caneva € giunto sesto nella propria categoria.

Domenica 24 marzo la stessa localita veronese ha ospitato la Granfondo Tre Valli attraverso i luoghi piu suggestivi della Val d'Illasi, della Val
Tramigna e della valle di Mezzane. Tracciato di 42 chilometri e 1.290 metri di dislivello. Prima partecipazione di Stefano Lanzi, riconfermato nel
Team ufficiale dopo la brillante stagione 2013. II Master 2 (35-39 anni) ha subito aperto la stagione con una grandissima prova ottenendo la
medaglia d'argento alle spalle del forte atleta russo Georgy Dmitriev (Team Todesco). In gara anche Marino Riboldi (36° Elite Master Sport/19-
30 anni), Roberto Cazzaniga (40° Master 5/50-54 anni) ed Ettore Terragni (58° Master 5).

Tornando alla specialita cross country appuntamento con la “92 Monticelli Bike"” svoltasi a Monticelli Brusati (BS) e valevole come prima
tappa della Brescia Cup 2014. Percorso caratterizzato dal fango e dal freddo ma fortunatamente senza pioggia. Percorso tipico della disciplina
olimpica caratterizzato da single track con continui cambi di ritmo. Vittoria nelle donne Esordienti (13-14 anni) di Federica Zocca mentre decimo
tempo per Edoardo Fusar Bassini nei Master 5 (50-54 anni).

Gara orobica con iI*17° Trofeo Avis Bike"”di Ghisalba (BG) dove hanno gareggiato I'Esordiente Alessandro Cuccagna, il Master 1 (30-34 anni)
Dimitri Lucacich e il Master 3 (40-44anni) Matteo Crippa. Condizioni meteorologiche proibitive dove il primo a farne le spese costretto al ritiro &
stato Crippa a causa della rottura della catena bloccata dal fango. Hanno terminato la prova Cuccagna (10°) e Lucacich (24°).

Chiusura con la gara di Lomazzo (CO)appartenente all’ente del’lUDACE dove Paolo Trentarossi ha ottenuto il nono tempo di categoria nei
Senior.
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31.03.14 MTB

TREK ZERO WIND,MEDAGLIA PER LANZI.

Sabato 29 marzo inizio della Lissone MTB School-Centro CONI Paolo Casati con la prima delle dieci lezioni previste in calendario. Per il
14° anno consecutivo il Bosco Urbano di Lissone & sede dei corsi di ciclismo fuoristrada per bambini e bambine dai 6 ai 12 anni. Principale
obiettivo dei maestri federali & la trasmissione della cultura dell’utilizzo della bicicletta da montagna in totale sicurezza sia in ambito urbano, con
la predisposizione di segnali stradali, sia I'utilizzo della MTB in ambito escursionistico, su sentieri sterrati con esercizi di abilita.

Domenica 30 marzo, appuntamento con la competizione Gran Fondo Citta di Garda. Partenza dalla cittadina di Garda (VR), localita
affacciata sull’'omonimo lago e percorso sviluppato su due percorrenze: Classic di 35 Km. e 1.100 metri di dislivello e Marathon di 60 Km. e
2.200 metri di dislivello con quest’ultimo avente il Gran Premio della Montagna (GPM) sul Monte San Zeno.La gara era valevole come prima
tappa del circuito Trek Zero Wind Offroaded é stata |'occasione perché il presidente Pinessi e il segretario Negro Cusa accompagnassero la
numerosa pattuglia amatoriale .Il migliore degli atleti neroverdi e risultato il Master 2 (35-39 anni) Stefano Lanzi piazzatosi in seconda posizione
alle spalle del russo Dmitriev Georgy (Team Todesco) e nella top ten della categoria Master 4 (45-49 anni) & entrato anche Enrico Leva con il
nono tempo.

Nella specialita del cross country olimpico seconda prova degli Internazionali d'Italia svoltisi a Montichiari (BS). Tracciato caratterizzato da
continui strappi con ripide salite e discese all'interno del castello Bonoris. Partenza mattutina per le categorie giovanili dove gli Esordienti (13-14
anni) Alessandro Cuccagna e Federica Zocca hanno preso il via alle ore 9.30. Alessandro ha terminato con il 41° tempo a causa del distacco del
pedale mentre Federica & giunta ventunesima. Ventunesima piazza anche per Alessandro Picco negli Allievi (15-16 anni) tenendo perd in
considerazione il secondo tempo ottenuto nella cronometro notturna svolatasi sullo stesso tracciato venerdi 28 marzo. L'atleta ha dimostrato che
quando serve la potenza € uno dei migliori atleti in circolazione ma nelle gare lunghe con salite paga dazio rispetto agli atleti piu longilinei.
Categoria donne Juniores (17-18 anni) con la biker Rebecca Gariboldi quinta nella propria fascia mentre I'lUnder 23 Tommaso Caneva continua
gara dopo gara a risalire le posizioni di vertice grazie alla sua ottava piazza.
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APRILE

07.04.14 MTB
LANZI E LEVA ANCORA A PODIO. AL VIA LO JUNIOR TEAM!

Domenica 6 aprile seconda tappa degli Internazionali d’'Italia nella suggestiva cittadina di Nalles (BZ) con la “142 Marlene Sunshine
Race”. Percorso immutato rispetto alle precedenti edizioni con le spettacolari discese del “Keschtnigl” su roccia, “"Guggerhitte” e “StepDownhill”
e la famigerata salita ripida con tornanti stretti denominata “dell’usignolo”. Tracciato di cinque chilometri senza un attimo di respiro in perfetto
“xc old style” e per certi aspetti simile per consistenza del terreno (polveroso) e tecnicita alla “Mecca” del cross country di Houffalize (Belgio).La
gara, per proprio carattere di internazionalita, e come prima prova del UEC Junior Series, nuovo circuito dedicato a livello europeo alle
categorie Juniores, vedeva la presenza di atleti provenienti da ogni angolo della terra comprese le nazioni di Sud Africa e Nuova Zelanda.Difficile
quindi per i nostri atleti cercare di entrare nei vertici di categoria ma comunque importante per fare esperienza e confrontarsi con scuole di
pensiero molto differenti. Nelle categorie giovanili si & registrato il 46° tempo di Alessandro Cuccagna degli Esordienti (13-14 anni) mentre
Alessandro Picco negli Allievi (15-16 anni) ha concluso con il 14° posto. Donne Juniores (17-18 anni) con Rebecca Gariboldi 1228 mentre
Tommaso Caneva é arrivato 22° negli Under 23.

South Garda Bike di Medole (MN) caratterizzata da due tracciati rispettivamente di 27 e 57 chilometri (900 metri di dislivello per il marathon)
all'interno della zona delle colline moreniche tra le province di Mantova, Brescia e Verona. Folta la pattuglia delle maglie nero verdi con al via
ben 24 atleti delle categorie amatoriali. Ancora una medaglia d'argento per Stefano Lanzi nella fascia Master 2 (35-39 anni) mentre grande
exploit di Enrico Levo nei Master 4 (45-49 anni) con la meritatissima medaglia di bronzo.

Attivita dei Giovanissimi (7-12 anni) ospitata da Voghera (PV) in occasione della prima prova del Trofeo Lombardia.
Ospitati dal “Cowboys Ranch” lo Junior Team ha iniziato con il primo week end di Aprile lattivita agonistica ufficiale.
Nella categoria G1 (7 anni) debutto per Achille Pozzi (5°) e Riccardo Gentile (11°) quest’ultimo vittima di caduta nella curva di immissione al
rettilineo d‘arrivo. Categoria G2 (8 anni) con il nono tempo di Alex Fontanelli, il quattordicesimo di Cristian Conca e la medaglia di bronzo di
Valeria Ceriello. Nei G4 (10 anni) pattuglia rosa con il “trenino” formato dalle bikers Matilde Ceriello (62), Martina Recalcati (72) e Matilde Sottini
(82). Ultima partenza per i “piccoli-grandi” G6 (12 anni) composta da Alessandro Conca e Federico De Luigi giunti sul traguardo rispettivamente
in 122 e 152 piazza. Ottavo posto per la classifica di societa.
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13.04.14 MTB
VITTORIA DI TOMMASO CANEVA NELLA XC DI SOAVE.

Junior Team impegnato sabato 12 aprile nella prima prova del circuito Orobie Cup Junior. La cittadina di Trescore Balneario (BG) ha
visto la partecipazione della categoria Giovanissimi (7-12 anni) nella consueta partenza pomeridiana con la novita 2014 per la challenge
orobica delle partenze invertite: i primi in classifica vengono chiamati nello schieramento per ultimi.Categoria G1 (7 anni) con Achille Pozzi vero
“exploit” di stagione considerato il fatto che sia alla seconda gara assoluta. Riccardo Gentile nella medesima fascia ha ottenuto il 14° tempo.
Categoria G2 (8 anni) con l'ottava piazza di Alex Fontanelli e la quindicesima di Cristian Conca Nella fascia G4 (10 anni) Martina Recalcati e
giunta quinta seguita in ottava da Matilde Sottin mentre per la componente maschile 16° posto per Andrea Cenni. Ultima partenza con la
categoria G6 (12 anni) dove Alessandro Conca & arrivato sesto e Federico De Luigi ottavo.

Domenica 13 aprile prima prova del Campionato Italiano Giovanile di Societa svoltasi a Tabiano Terme (PR).
Nella categoria Esordienti (13-14 anni) Alessandro Cuccagna & stato molto generoso e ha finalmente raccolto il prestigioso risultato di entrare
nei primi 10 classificati di una gara nazionale grazie al decimo posto ottenuto nella volata finale.Meno fortunato Alessandro Picco negli Allievi
(15-16 anni) dove e stato costretto ad una gara di “conserva” per un problema meccanico legato alla catena e all'impossibilita di utilizzare il
cambio correttamente; tredicesima piazza per il giovane monzese.

Specialita Cross country con la “XC Castello di Soave” svoltasi nella citta di Soave(VR) su un tracciato sviluppato in parte all'interno del
castello per un totale di 4,3 chilometri dove le doti di guida erano molto importanti considerati i passaggi tecnici da affrontare.
Nelle donne Juniores (17-18 anni) ottima prova di Rebecca Gariboldi, seconda di categoria alle spalle di Chiara Teocchi (Team I.dro-drain
Bianchi) e terza assoluta nelle Open. Eccezionale la prima vittoria stagionale di categoria ottenuta dall’Under 23 Tommaso Caneva, giunto in
solitaria sul traguardo veronese e con la ciliegina sulla torta del terzo posto assoluto nella fascia Open (Elite ed Under 23)

“14° Argon Bike"” con partenza ed arrivo da San Paolo d’Argon (BG). Tre giri del percorso di otto chilometri caratterizzato da tre brevi salite
con altrettanto brevi discese tecniche. Matteo Crippa si € classificato in 312 posizione nei Master 3 (40-44 anni) mentre Dimitri Lucacich, 33° nei
Master 1 (30-34 anni).

Granfondo MTB Albisola Bike di Albisola (SV) con la presenza di Davide Lanzoni. Percorso di 50 chilometri con salita iniziale di 10 Km. per
giungere a quota 800 metri s.I.m. Ulteriori strappi per arrivare a quota 1.000 sull‘alta via dei monti liguri per un totale di 1.850 metri di dislivello
e pendenze massime del 22% con discesa finale in frazione Luceto. Davide ha concluso con il 22° tempo nei Master 3 (40-44 anni).
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LA PIOGGIA NON FERMA LO JUNIOR TEAM.

Lunedi 21 aprile impegno per lo Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) nella suggestiva cittadina orobica di Canonica d’Adda, localita
ospitante la seconda prova delle Orobie CupJunior. Complici i lunghi ponti di Pasqua e 25 aprile, il meteo inclemente e il blocco dell‘attivita
agonistica per le categorie giovanili (nei mesi di aprile, maggio, giugno e luglio come da regolamento nazionale, i piccoli atleti possono prendere
parte ad un massimo di tre manifestazioni mensili), al via si sono schierati “solo” sei atleti equamente divisi tra maschi e femmine. Nella
categoria G1 (7 anni) debutto agonistico per Arianna Cenni giunta in nona posizione ma estremamente felice per |'esperienza sulla ruote grasse
ed apparsa anche determinata nonostante fosse la prima volta ad impiegare una bicicletta con i cambi. Categoria G2 con Cristian Conca e
Valeria Ceriello: Cristian ha corso con generosita e una banale scivolata lo ha relegato fuori dai primi 10 con il sul 12° tempo. Molto determinata
Valeria, impegnata fino al rettilineo d’arrivo in un duello per la medaglia di bronzo sfuggita per un soffio. Pioggia battente per i G4 (10 anni)
rappresentati da Andrea Cenni e Matilde Ceriello. Andrea, partito molto bene, ha tenuto la quinta piazza per piu di meta gara quando un po’ di
stanchezza e una scivolata nella curva finale, lo hanno visto terminare in decima posizione. Brava e generosa Matilde Ceriello, ottima terza, ma
da rimproverare per avere rinunciato un po’ troppo presto alla medaglia d'argento tranquillamente alla sua portata. Ultima partenza per il G6
Alessandro Conca protagonista di una partenza da manuale (manuale di sport a motori piu che di ciclismo....). Ricordiamo che il regolamento
della challenge prevede l'ordine di partenza invertito rispetto alla classifica generale: il primo atleta in classifica viene chiamato per ultimo.
Alessandro schierato in terza fila, ha trovato un varco e si & proiettato sulla sinistra infilando tutti gli atleti e trovandosi per tutto il primo giro in
testa alla corsa. Al quinto dei sei giri previsti il lissonese ha avuto un calo ed e stato rimontato ma ha davvero corso al suo meglio ottenendo la
quarta piazza.

La provincia di Bergamo ha dato ospitalita anche alla prova delle Orobie Cup di Viadanica con il “*21° memorial Alessandro Plebani” aperta
ad agonisti, amatori ed Esordienti-Allievi. Nelle categorie giovanili subito fuori per rottura di catena I’Esordiente (13-14 anni) Alessandro
Cuccagna. Diciassettesimo tempo per Dimitri Lucacich nei Master 1 (30-34 anni).

27.04.14 MTB

NOVE GARE IN DUE GIORNI: TRE VITTORIE E DUE BRONZI.

Ben nove gli impegni ufficiali nel lungo week end del 25-27 aprile per gli atleti della societa Lissone MTB.

I primi eventi agonistici si sono svolti venerdi 25 con la partecipazione dell’Esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna e lI'Under 23
Tommaso Caneva nella gara top class di Egna (BZ), prova di apertura sella Suedtirol Raiffeisen Cup. Decima piazza per Alessandro e quinta
per Tommaso.

Junior TeamGiovanissimi(7-12 anni) impegnato con due rappresentanti nella prima gara del circuito Asso Bike svoltasi a Figino Serenza
(CO). Nelle categorie femminili la G4 (10 anni) Matilde Sottini ha ottenuto la medaglia di bronzo mentre il G6 (12 anni) Federico De Luigi &
arrivato settimo.

Lissone MTB non & solo agonismo ma divertimento e voglia di pedalare senza portare davanti un numero di gara e quale occasione migliore per
una giornata spensierata tra i boschi del parco della Valle del Lambro per celebrare la festa della liberazione.
Il presidente Pinessi e il segretario Negro Cusa hanno “guidato” un gruppo di appassionati per una escursione di circa 3 ore lungo i sentieri della
Brianza.

Sabato 26 gara cross country di Agnosine (BS) con la seconda prova di Brescia Cup. Edoardo Fusar Bassini & arrivato sul traguardo in 142
posizione nella categoria Master 5 (50-54 anni).

Domenica 27,ancora specialita cross country con la presenza al Campionato regionale piemontese di Premeno (VCO) dove hanno preso il
via Alessandro Cuccagna e la donna Junior Rebecca Gariboldi. Pioggia battente e temperatura invernale i veri protagonisti della giornata che ha
registrato la decima piazza di Cuccagna e la bella vittoria di Rebecca giunta sul traguardo a braccia alzate.

Secondo impegno extra regionale per I'Under 23 Tommaso Caneva dove ha ottenuto ad Ottava Presa (VE) la vittoria di categoria (quarto
assoluto categoria Open) nella gara top class “Sportyland” vinta dall’Elite Andrea De Tois (Cicli Olympia) e valevole come Campionato
provinciale veneziano.
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Gran fondo del Durello da San Giovanni Ilarione(VR) su un tracciato di 44 chilometri tra le province di Verona e Vicenza. Partecipazione di
Davide Riboldi (Elite Master Sport <30 anni) e Roberto Cazzaniga (Master 5/50-54 anni) giunti rispettivamente 236° e 240° in poco piu di 2 ore
e 36 minuti.

Alessandro Picco, appartenente alla categoria Allievi (15-16 anni), ha voluto prendere parte alla specialita della cronometro su strada
organizzata nel comune di Villasanta (MB). Esperienza positiva con il cronometro fermato al ventesimo tempo e con un buon margine di
miglioramento vista la totale inesperienza nella specialita a pochi secondi dai primi.

Junior Team 9impegnato nella terza prova di Orobie Cup Junior ospitata nella cittadina di Grassobbio (BG) all‘interno del parco del fiume
Serio. Tutti nella top ten i sei atleti presenti: Riccardo Gentile ha ottenuto il settimo tempo nella categoria G1 (7 anni). Valeria Ceriello si &
classificata quinta mentre nella medesima fascia dei G2 (8 anni) strepitosa vittoria di Alex Fontanelli con dedica finale alla mamma Paola. Nei G4
(10 anni) buona prova di Andrea Cenni con la decima posizione mentre si & registrata in questa categoria la seconda medaglia di giornata con
Matilde Ceriello (terza), seguita in quinta da Martina Recalcati.

MAGGIO

03.05.14 MTB
LA VITTORIA SFUGGE ANCORA AGLI ATLETI LISSONESI.

Giovedi primo maggio gara regionale top class svoltasi ad Agnosine (BS) con la “XC dei Marock”. Due percorsi predisposti: il primo di tre
chilometri per le categorie giovanili e il secondo di sei chilometri per agonisti ed amatori. Validita regionale con un parterre di altissimo livello
vista la presenza di atleti internazionali, oltre 100 giovani delle categorie agonistiche, bikers provenienti da Toscana, Valle d'Aosta, Lombardia,
Trentino Alto Adige, Piemonte e Veneto. Nella categoria degli Esordienti (14-15 anni) decima posizione per Alessandro Cuccagna. Negli agonisti
vittoria per Tommaso Caneva negli Under 23 (2° assoluto Open), giunto alle spalle del forte colombiano Diego Alfonso Arias Cuervo (Team Ktm
Torrevilla). Stesso risultato per la donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi, seconda alle spalle di Chiara Teocchi (Team I.idrodrain Bianchi).
Dodicesimo posto di Edoardo Fusar Bassini nei Master 5 (50-54 anni).
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Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) a ranghi ridotti considerata la distanza tra la Brianza e Tovo Sant’Agata (SO),localita prescelta
come seconda tappa del Trofeo Lombardia. Prima partenza alle ore 10.00 con i G1 (7 anni) dove si subito registrato il bellissimo podio di
Achille Pozzi con la medaglia di bronzo. Partenza successiva con il G2 (8 anni) Alex Fontanelli, troppo generoso in partenza dove ha speso molte
energie per poi chiudere con il quarto posto ad un soffio dal podio. Categoria G6 (12 anni) con Federico De Luigi in difficolta respiratoria per le
forti allergie dove ha terminato comunque la gara con |‘ottavo tempo.

Domenica 4 maggio prima tappa della Coppa Italia giovanile Esordienti ed Allievi nella suggestiva localita di Carzano (TN) all'interno
dell’'omonimo parco fluviale. Percorso su prato, strade forestali, sentieri in sottobosco, single-track, sassaie, guadi e drop per 3,8 chilometri e
con tre brevi salite. Alessandro Cuccagna negli Esordienti (13-14 anni) ha ottenuto il 29° posto mentre Alessandro Picco ha chiuso con il 28°
negli Allievi (15-16 anni).

Gruppo amatoriale in forza alla sedicesima edizione della “"Conca d’oro” di Odolo (BS) per un totale di 43 chilometri e Gran Premio della
Montagna in localita Bertone. Manifestazione  valevole come prova del circuito Coppa Lombardia Overland.
Ottimo il risultato de valtellinese Stefano Lanzi secondo classificato nei Master 2 (35-39 anni). Da menzionare nei primi venti di categoria I'Elite
Master Sport (<30 anni) Davide Riboldi (17°) e il 20° di Roberto Cazzaniga (Master 5).

“Val di Non bike” da Cavareno (TN). Quarantatre chilometri con un dislivello di 1.220 metri dove il Master 5 Ettore Ambrogio Terragni si
classificato in 262 piazza nella categoria Master 5 (50-54 anni).

SERRAMENTI
ARREDAMENTI!

11.05.14 MTB

A BERBENNO SHOW DELLE MAGLIE NERO VERDI.

"

Sabato 10 maggio prima tappa dellEndurance Tour a Golasecca (VA) <con Ila “360 minuti del Ticino
Golasecca, primo comune lombardo sul percorso del fiume blu che dal lago Maggiore arriva a immettersi nel Po, ha dato il battesimo al neonato
circuito di lunghe distanze composto da 5 tappe. Tracciato di gara sviluppato nei boschi della tenuta Tovaglieri per una lunghezza di nove
chilometri e un dislivello totale di 100 metri a giro in un susseguirsi di divertenti single tracks e strade sterrate poderali. Dopo 6 ore e 12 minuti
di percorrenza il migliore risultato & arrivato dall’esperto Emanuele Mauri, ottavo negli S1 (30-40 anni). Nella categoria solitari da segnalare
anche Crippa Ivano, 57° nella categoria 40-50anni. Presenti in coppia anche Ieraci Michele e Bastino Antonino.
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Domenica 11 maggio gara top class di Berbenno (SO) con il “Circuito dei Mulini” alla presenza dei due atleti del Team ufficiale nonché
valtellinesi “doc” Tommaso Caneva e Stefano Lanzi oltre all’Allievo Alessandro Picco. Percorso ad anello relativamente lungo in quanto sviluppato
su otto chilometri con passaggi in single track molto tecnici e salite brevi a rompere il ritmo di gara.
Bravissimi i tre atleti presenti entrati tutti nel medagliere con la bellezza di tre argenti ma il rammarico di un‘ennesima vittoria sfuggita.
Tommaso Caneva € giunto terzo assoluto Open e secondo di categoria alle spalle di Gioele Bertolini (Team Merida Italia) mentre Stefano Lanzi &
arrivato dietro Simone Colombo (Team KTM-Torrevilla) nei master 2 (35-39 anni). Ultimo a tagliare il traguardo I'Allievo (15-16 anni)
Alessandro Picco preceduto dall’ucraino Mikyta Oleksenko (Team Bramati).

Seconda tappa del Campionato italiano di societa nella cittadina ligure di Castelbianco (SV) dove ha preso il via I'Esordiente (13-14 anni)
Alessandro Cuccagna su un tracciato tecnico di 4 chilometri. Tredicesima piazza per I'atleta lissonese.

Giovanissimi Junior Team (7-12 anni) impegnati nella terza prova del Trofeo Lombardia con la “52 Cadrega de Diaul” di Barni (CO).
Tracciato molto diverso dagli usuali percorsi pianeggianti, si sono visti per le categorie G5 e G6 dei passaggi in salita molto impegnativi e una
spettacolare discesa con quattro tornanti stretti in contropendenza. I primi a prendere il via alle ore 9.30 sono stati i G1 (7 anni) Achille Pozzi,
Riccardo Gentile ed Arianna Cenni. Achille e stato il leader fino a meta gara quando nel passaggio tecnico del guado € scivolato perdendo tempo
prezioso. Rimonta e volata finale per il secondo e terzo posto con medaglia di bronzo per il piccolo biker. Intimorito, Riccardo ha dovuto
“prendere le misure”  del tracciato ma ha lottato  fino in fondo per concludere con il decimo tempo.
Bravissima Arianna, alla seconda gara ufficiale e quindi anche lei a disagio su un percorso cosi impegnativo: quinta sul traguardo.
Combattivi anche i G2 (8 anni) similmente in difficolta all‘inizio ma desiderosi di concludere la prova: decimo posto di Cristian Conca seguito in
tredicesima da Alex Fontanelli. La rappresentante femminile Valeria Ceriello e giunta quarta.
Fascia G4 (10 anni) con Andrea Cenni, diciassettesimo e Matilde Ceriello, sesta. Ultima partenza per i G6 (12 anni) con Alessandro Conca e
Federico De Luigi. Alessandro, sfortunatissimo, out al secondo passaggio per la rottura del collarino del comando cambio e freno. Agguerrito e
soddisfatto Federico autore di una prova regolare dopo un paio di prestazioni sottotono.
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13.05.14 MTB
TUTTO PRONTO PER LA XVII EDIZIONE DEL TROFEO CITTA' DI LISSONE-MEMORIAL PAOLO CASATI.

Domenica 18 maggio 172 edizione della manifestazione aperta ai bambini e alle bambine dai 7 ai 12 anni presso il Bosco Urbano di Lissone
(MB) organizzata dalla societa Lissone MTB.
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Trofeo Bosco Urbano Citta di Lissone-memorial Paolo Casati nel polmone verde della citta brianzola con una start list di circa 150-170
bikers provenienti da tutta regione Lombardia.

Le operazioni preliminari inizieranno domenica mattina alle ore 8.30 presso la cooperativa sociale Azalea e il primo via sara dato alle ore 10.00.
Tutti i partecipanti riceveranno un gadget ricordo mentre i primi 10 classificati maschili e 5 femminili verranno premiati con trofei quali coppe e
medaglie.

Premiazioni alle prime cinque societa classificate e chiusura con I'assegnazione del Trofeo Paolo Casati alla societa con il maggior numero di
partenti.

Al termine pasta party offerto ai giovani atleti e possibilita di menu per le famiglie ad un costo convenzionato.

18.05.14 MTB

GRANDE FESTA CON IL XVII TROFEO BOSCO URBANO CITTA' DI LISSONE-MEMORIAL PAOLO CASATI!

Domenica 18 maggio grande festa di sport giovanile al Bosco Urbano di Lissone (MB) con lal72 edizione del “Trofeo Bosco Urbano citta
di Lissone-memorial Paolo Casati”.Prova valevole come Orobie Cup Junior con al via bikers provenienti da tutta regione Lombardia di cui
27 piccoli atleti tesserati con la societa Lissone MTB.Presenti il Sindaco di Lissone Concettina Monguzzi e |’Assessore alla Cultura e Sport Elio
Talarico, la manifestazione ha preso il via alle ore 10.00 con la partenza della categoria G1 (7 anni) per concludersi alle ore 12.45 con l'arrivo
della categoria G6 (12 anni). Tutti da elogiare i partecipanti per il loro impegno con una menzione speciale per i medagliati di giornata partendo
dalla categoria G1 (7 anni): Achille Pozzi (2°) e Riccardo Gentile (3°); categoria G2 (8anni): Alex Fontanelli (2°); categoria G4: (10 anni)
Matilde Ceriello (18), Matilde Sottini (32); categoria G6 (12 anni): Greta Rolandi (22) e Matilde Marchini (32).Al termine premiazioni con il
presidente Celestino Pinessi affiancato dal suo predecessore Fortunato Balice per i primi 10 classificati maschili e 5 femminili oltre alle prime 5
societa. La parte del leone I'ha fatta proprio la societa lissonese aggiudicandosi il trofeo come migliore societa (72 punti) e team piu
rappresentato con 27 iscritti ottenendo cosi il memorial Paolo Casati.

Doppio impegno per la quarta prova degli Internazionali d’'Italia da Lamosano (BL) con la concomitanza della seconda tappa della Coppa
Italia giovanile. Partenza mattutina con I'Esordiente Alessandro Cuccagna (13-14 anni) e I’Allievo (15-16 anni) Alessandro Picco. Bravo e
generoso Cuccagna con il suo 34° posto mentre brutta caduta per Picco, vittima di un incidente con un altro avversario e costretto al ritiro per la
rottura della ruota anteriore. Tarda mattinata per la Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi e I'Under 23 Tommaso Caneva. Bravissimi entrambi
gli atleti arrivati a podio nelle rispettive categorie con la medaglia di bronzo e ciliegina sulla torta con la convocazione in maglia azzurra della
lissonese Gariboldi per terza prova di Coppa del Mondo in calendario il 25 maggio a Nove Mesto (Repubblica Ceca).

Sul fronte amatoriale tutti i riflettori erano puntati sulla Granfondo“Andora Bike-Mirko Celestino” dove hanno preso parte 17 atleti alla
seconda prova del circuitoTrek Zero Wind Offroad per una “battaglia” di 47 chilometri e 1.400 metri di dislivello. Partenza ed arrivo dal
lungomare di Andora (SV). Il migliore atleta e risultato Stefano Lanzi appartenente alla categoria Master 2 (35-39 anni), giunto ad una
manciata di secondi dal podio (4° e 27° assoluto) e segnalazione speciale per Enrico Leva (8° Master 4/ 45-49 anni).

Valsaviore Bike all’interno del parco dell’Adamello per un tracciato di 40 chilometri e 1.200 metri di dislivello da Cevo (BS) nell’alta Valle
Camonica. Cinque gli atleti presenti con Oscar Malavasi migliore classificato (14° Master 3/ 40-44 anni).

Divinus Bike Clivus giunta all’'undicesima edizione e diviso su due percorrenze: (76 Km. 2.300 metri s.I.m. per il Marathon e 42 Km. 1.200
metri s.l.m.) con partenza ed arrivo da Monteforte d’Alpone (VR). Al via il Master 3 Stefano Frigo (124°).
— _ S— R
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25.05.14 MTB
TERZO POSTO DI SOCIETA' PER GIOVANISSIMI ED AMATORI. BUON DEBUTTO DI GARIBOLDI.

Sabato 24 maggio debutto in maglia azzurra per la donna Junior (16-17 anni) Rebecca Gariboldi impegnata nella terza prova di Coppa del
Mondo nella cittadina ceca di Nove Mesto Na Morave. Dopo le tappe del Sud Africa e dell’Australia, il “circus” della UCI World Cup &
rientrato nel vecchio continente nella localita famosa per lo sci di fondo con il bellissimo scenario dell’arrivo nell'arena dedicata agli sport
invernali. Tracciato di 4,35 chilometri reso spettacolare per i numerosi passaggi tecnici in particolare la zona denominata “Rock’nRoll”: un
“tappeto” di dieci metri di rocce posizionate in modo artificiale. Buono il debutto della lissonese con il 26° tempo anche se I'emozione ha in parte
rallentato il suo ritmo.

Domenica 25 impegno dello Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) a Sorisole (BG) nella prova valevole come Orobie Cup Junior.
Nella categoria G1 (7 anni) Riccardo Gentile & stato ritardato in partenza al giro di lancio sulla prima salita e ha visto svanire le possibilita di
podio come successo domenica scorsa (17°). L'inesperienza nell’utilizzo dei cambi della grintosa Arianna Cenni I'hanno lasciata fuori dalle prime
cinque (63) ma bellissima la scena sul traguardo con il braccio alzato per la soddisfazione. Molto meglio € andata ad Alex Fontanelli e Cristian
Conca, secondo e terzo rispettivamente nella categoria G2 (8 anni). Nella stessa eta quinta piazza della generosa Valeria Ceriello, soddisfatta
della sua prova. Categoria G4 (10 anni) con il trenino rosa delle atlete Matilde Ceriello, Matilde Sottini e Martina Recalcati. Matilde Ceriello, dopo
la vittoria di Lissone, & stata vittima di una spettacolare caduta al secondo passaggio quando si trovava in terza piazza. Ripartita e stata
raggiunta dalle compagne e la migliore sul traguardo & stata Martina Recalcati seguita in quarta da Matilde Sottini e chiusa la top five con
Matilde Ceriello. I maschietti della medesima fascia sono stati rappresentanti da Andrea Cenni e Marco Pedrinelli. Andrea ha ottenuto
I'undicesimo posto mentre Marco il quindicesimo. Amaro in bocca per i G6 (12 anni) con Alessandro Conca e Federico De Luigi: entrambi si sono
impegnati molto ma, per piccoli errori o distrazioni, non sono riusciti a cogliere il risultato del loro sforzo. Sono giunti sul traguardo in sesta e
settima posizione ma se avessero osato qualcosa in piu magari anche collaborando tra loro, avrebbero ottenuto una risultato migliore. La
bravura degli atleti ha regalato loro il terzo posto di societa nella speciale classifica.
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Gara cross country top class da Rivoli Veronese (VR). Percorso collinare di 5,6 chilometri con ascesa al monte Mesa affrontato dall’'Under 23
Tommaso Caneva. Secondo posto di categoria e quarto assoluto per il valtellinese giunto alle spalle di Stefano Valdrighi (Team Merida Italia).

Medesima specialita per I'Esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna a Candia Canavese (TO). Partenza ed arrivo nel locale bike park ricco
di ostacoli artificiali quali scalinate, paraboliche, tronchi, salti e pietraie. Decima piazza per Alessandro.

Attivita su strada per I'Allievo (15-16 anni) Alessandro Picco desideroso di prendere il via alla gara di Faloppio (CO) con la “"XXV edizione
della medaglia d’oro Facchinetti Egidio” per un totale di 66 chilometri. Sei passaggi con cinque strappi a giri per un una gara molto tirata ed
arrivo concluso in volata con la vittoria del’ex biker Stefano Bagioli (Pedale Senaghese).

Chiusura con il plauso al gruppo amatoriale che ha visto nel corso della settimana la conferma del terzo posto nella classifica per societa
del circuito Trek Zero Wind Offroad.
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GIUGNO

01.06.14 MTB

STEFANO LANZI MEDAGLIA DI BRONZO AI CAMPIONATI ITALIANI MARATHON E PRIMA SOCIETA'
CLASSIFICATA!

Domenica 1 giugno evento principale e riflettori puntati in occasione dei Campionati italiani Marathon con laValcavallina Superbike di
Grumello del Monte (BG).Assegnazione delle maglie tricolori agonistiche ed amatoriali nella manifestazione giunta alla ventesima edizione con
un parterre di oltre 1000 atleti provenienti da tutto lo stivale. Due i tracciati predisposti: il percorso tricolore, Marathon per 87 chilometri e 2350
metri di dislivello e 35 chilometri per il Classic. Le attese erano rivolte all’'Under 23 Tommaso Caneva e al Master 2 (35-39 anni) Stefano Lanzi
ed entrambi gli atleti hanno mantenuto le aspettative in quanto Lanzi € riuscito ad andare a podio conquistando una preziosa e meritatissima
medaglia di bronzo mentre il giovane Caneva, al debutto in una gara di lunga percorrenza, ha ottenuto una promettente quinta piazza di
categoria. Nel percorso classic grande prestazione della donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi trionfatrice tra le donne con il primo posto
assoluto alla media di 19 km/h. Quindici gli atleti presenti del Team Lissone MTB con la menzione di Edoardo Fusar Bassini (19° nei Master 5-
50/54 anni).

Risultati e folta presenza hanno regalato al presidente Pinessi,al segretario Negro Cusa e al Team Manager Stefano Martinelli il premio come
prima societa classificata! “Un grazie sincero ai tesserati e sponsors per questo meraviglioso risultato” il commento del presidente ai microfoni
dello speaker.

Campionato di societa nella bellissima cittadina valdostana di Courmayeur (AO) con “sua maesta” il Monte Bianco a far da scenario agli
atleti partecipanti. Bravissimo il generoso Esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna, 15° in una gara nazionale tenendo in considerazione il
fatto che l'atleta & impegnato con gli studi per i prossimi esami di terza media e quindi con poco tempo da dedicare agli allenamenti.

Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) con la terza prova del Trofeo Lombardia di Robbiate (LC).Categoria G1 (7 anni): Achille Pozzi
(11°) ed Arianna Cenni (72). Categoria G2 (8 anni): Alex Fontanelli (8°),Cristian Conca (11°) e Valeria Ceriello (42). G4 (10 anni): Andrea Cenni
(20°),Marco Pedrinelli (23°),Matilde Sottini (52),Matilde Ceriello (72) e Martina Recalcati (82). Fascia G6 (12 anni): Alessandro Conca (10°) e
Federico De Luigi (14°).
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08.06.14 MTB

I GIOVANI PROTAGONISTI DELLA SETTIMANA.

Giovedi 5 giugno manifestazione promozionale organizzata dalla societa amica Velo Club Muggio di patron Dario Vitulli in occasione della festa
dello sport di Muggio (MB). Nei G1 (7 anni) medaglia d’argento di Riccardo Gentile, seguito in quarta da Achille Pozzi; oro per Valeria Ceriello.
Fascia G2 (8 anni) con il successo di Alex Fontanelli e quarta piazza per Tommaso Fossati. Vittoria nei G3 (9 anni) di Alice Gariboldi. Quinta
posizione per Andrea Cenni nei G4 (10 anni). Medesima categoria con la medaglia d'oro di Matilde Ceriello e bronzo per Matilde Sottini seguita
da Martina Recalcati in quarta. G6 (12 anni) con la vittoria di Greta Rolandi e il sesto tempo di Federico De Luigi.

Sabato 7 festa di fine anno per la Lissone MTB School con la tradizionale grigliata organizzata all‘interno del Bosco Urbano di Lissone. Dopo
10 lezioni gli iscritti hanno ricevuto una t-shirt tecnica e I'attestato di partecipazione e alle ore 12.00 festa grande con genitori e maestri con un
arrivederci alla primavera 2015 per la quindicesima edizione dei corsi specializzati nel ciclismo fuoristrada.

Campionato italiano giovanile di societa dal cuore della Valtellina. Domenica 8 giugno categorie Esordienti (13-14 anni) ed Allievi (15-16
anni) impegnati a Tovo Sant’Agata (SO) nella quarta prova della challenge nazionale su un tracciato sviluppato per 4,4 chilometri attraverso i
meleti del consorzio agricolo Melavi. Stesso risultato per Cuccagna e Picco giunti nelle rispettive categorie in 182 piazza.

Medesima specialita olimpica per la gara top class di Calosso (AT) valevole come prova della Piemonte Cup. Gara ricca di strappi con discese
molto ripide tra i vigneti locali e il caldo afoso a far da padrone. Presenti la donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi e I'Under 23 Tommaso
Caneva. Rebecca ha ottenuto una brillante vittoria mentre Tommaso € giunto secondo di categoria.

“Sellero Bike"” con partenza ed arrivo dalla omonima localita bresciana con il Master 5 (50-54 anni) Edoardo Fusar Bassini settimo classificato
nella fascia Master 5 (50-54 anni).

Junior Team (7-12 anni) impegnato con due atleti nella gara del circuito Asso Bike Junior di Casatenovo (LC).Medaglia di Bronzo per
Tommaso Fossati nei G2 (8 anni) e decimo tempo per Federico De Luigi nei G6 (12 anni).
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16.06.14 MTB
ARGENTO PER REBECCA A VERMIGLIO.

Domenica 15 giugno specialita cross country con la quinta prova degli Internazionali d'Italia di Vermiglio (TN) abbinata alla Coppa Italia
giovanile.La Val di Sole in una giornata piovosa e fredda ha ospitato la “mainchallenge” nazionale del fuoristrada olimpico su un percorso
rinnovato rispetto alle precedenti edizioni, con l'inserimento di nuove varianti tecniche nella parte del sottobosco oltre alla zona di
partenza/arrivo invertita nel senso di marcia rispetto alle precedenti edizioni. Rappresentante della categoria Allievi (15-16 anni) il monzese
Alessandro Picco giunto in 292 posizione. Giornata negativa per I'Under 23 Tommaso Caneva costretto al ritiro per un guasto meccanico al
secondo giro. Sorride invece la donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi andata a podio con la medaglia d’argento alle spalle della orobica
Chiara Teocchi (Team I.dro Drain Bianchi).

Granfondo“100 KM dei Forti-1000 Grobbe” svoltasi nell’altopiano di Folgaria-Lavarone-Luserna con partenza ed arrivo nel parco Palu di
Lavarone (TN).Come di consuetudine, rispetto agli albori della mountain bike, tutte le manifestazioni di lunghe distanze prevedono diverse
percorrenze a seconda del proprio grado di preparazione fisica. In questa circostanza suddivisione tra il percorso Marathon (92 Km. €2.770 mt.
dislivello) e Classic (57 Km.-1.450 mt. dislivello).Il migliore degli atleti amatori & stato Antonino Bastino della categoria Master 3 (40-44 anni)
giunto 109° assoluto in 5 ore e 30 minuti sul percorso Marathon mentre sul percorso Classic il piu veloce é risultato Stefano Martinelli.

Seconda edizione della “Tre Valli Varesine Offroad” svoltasi a Cavagnano di Cuasso al Monte (VA). Anche in questa fattispecie, due le
possibili scelte di tracciati, dal lungo di 48 km. e 1.600 metri di dislivello, al corto di 30 km. e 1.000 metri di dislivello. Tutti i partecipanti con le
maglie nero-verdi hanno optato per il percorso lungo e sul traguardo il primo atleta classificato € risultato Oscar Malavasi della fascia Master 3
(40-44 anni).
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24.06.14 MTB
GARIBOLDI SECONDA CLASSIFICATA NEGLI INTERNAZIONALI D'ITALIA.

Sabato 21 giugno lunghe distanze con una gara ormai entrata di diritto nelle classiche "monumento” del ciclismo fuoristrada con la “Sella
Ronda Hero” di Selva di Val Gardena (BZ).Numero chiuso di partenti raggiunti in poche ore dall’apertura delle iscrizioni e molti appassionati
costretti ad aspettare il 2015 per una sorte migliore. Due tracciati predisposti (il lungo di 84 Km. e 4.300 metri di dislivello(!!!) e il corto di 62
Km. e 3.300 metri di dislivello). Per entrambi il passo Pordoi come Gran Premio della Montagna. Il miglior atleta & risultato essere Oscar
Malavasi 32° nei Master 3 (40-44 anni) con una percorrenza complessiva di 6 ore e 50 minuti.

Domenica 22 sesta ed ultima prova degli Internazionali d’Italia organizzati dal gruppo sportivo Pedali di Marca a Volpago del Montello
nella provincia trevigiana.

Il percorso previsto per le categorie giovanili prevedeva un chilometraggio ridotto raggiungendo i tre chilometri di percorrenza con un dislivello a
giro di 140 metri contro il tracciato riservato agli agonisti per un totale di cinque chilometri e 230 metri di dislivello.
Bravo I’Allievo (15-16 anni) Alessandro Picco finalmente nella top ten con il nono posto finale.
Rebecca Gariboldi si € classificata in quarta piazza nella categoria donne Junior (17-18 anni) mentre un appannato Tommaso Caneva & arrivato
17° negli Under 23. Al termine della gara premiazioni finali degli Internazionali d'Italia con il secondo posto di Rebecca Gariboldi nelle donne
Junior.

Gara cross country top class di Pertica Bassa (BS) con la presenza dell'amatore Edoardo Fusar Bassini, nono classificato nei Master 5 (50-54
anni).

Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) impegnato nella quinta prova del Trofeo Lombardia di Petosino (BG).
Nella categoria G1 (7 anni) 5° posto di Achille Pozzi seguito in 15° da Riccardo Gentile. Ottava posizione per Arianna Cenni. Categoria G2 (8
anni) con Alex Fontanelli (8°),Cristin Conca (11°) e Valeria Ceriello (42). Fascia G4 (10 anni) con Andrea Cenni (15°),Marco Pedrinelli (18°),
Matilde Ceriello (52),Martina Recalcati (62) e ritiro per problemi fisici di Matilde Sottini. Categoria G6 (12 anni) con il sesto tempo di Federico De
Luigi ed undicesimo di Alessandro Conca.

,_/'*-_-"“-.__

&£ [amplast  cover Growp

Imamobili

A.S.D. LISSONE MTB — Piazza S.AntonioM.Zaccaria n.13 — 20851 Lissone (MB) — Tel./Fax 039-2455660 — P.IVA 02535460964

4

TREI

compound e leghe polimeriche




LiIssonE M\TB

SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE

1y

ée [amplasl  CoveR GRoUP s W

Imamobil TREF

A.S.D. LISSONE MTB — Piazza S.AntonioM.Zaccaria n.13 — 20851 Lissone (MB) — Tel./Fax 039-2455660 — P.IVA 02535460964

compound e leghe polimeriche




LiIssonE M\TB

SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE
29.06.14 MTB

MEDAGLIA D'ARGENTO DI LANZI ALLA LONGOBARDI BIKE MARATHON.

Domenica 22 giugno massiccia presenza di maglie nero verdi alla Longobardi Bike Marathon di Cagno (CO).
Cielo plumbeo e pioggia intermittente hanno accolto i sedici amatori presenti alla manifestazione valevole come Campionato regionale
marathon e Coppa Lombardia. Due i percorsi predisposti (64 e 30 chilometri) entrambi all'interno del “Triangolo Lariano” tra le province di
Como e Lecco con la scelta di tutti gli atleti tesserati Lissone MTB di optare per il lungo con un dislivello complessivo di 1500 metri.
Bravo e generoso il Master 2 (35-39 anni) Stefano Lanzi autore di un buon avvio ma impotente di fronte alla netta superiorita del campione
italiano in carica Simone Colombo (Torrevilla KTM-Protek Team). Per il valtellinese un ottimo secondo posto conclusivo.

Ad una settimana dai Campionati italiani giovanili di Bielmonte (BI) I'Esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna, terminati gli esami di stato
di terza media, ha partecipato alla gara top class di Porretta Terme(BO) ottenendo un incoraggiante quinto posto.

Specialita Endurance con il maestro di mountain bike Emanuele Mauri impegnato nella seconda tappa del’lEndurance Tour con la 6 ore del
Bococo’s” svoltasi a Monticiano (SI) nella splendida Val di Merse. Emanuele, nonostante la lombo sciatalgia che lo accompagna da diverso
tempo, ha concluso in nona piazza nella categoria Under 40.

Junior Team(7-12 anni) impegnato nella prova di Orobie Cup Junior di Nembro (BG). Condizioni meteo non favorevoli per i piccoli atleti su
un tracciato particolarmente impegnativo per l'elevato dislivello e il terreno pratoso reso viscido dalla pioggia.
Partenze invertite con i G6 (12 anni) ad aprire le danze con il lissonese Alessando Conca sesto classificato. Fascia G4 (10 anni) con il 17° posto
di Andrea Cenni seguito di una posizione da Marco Pedrinelli. Nella stessa eta podio di Martina Recalcati con la medaglia di bronzo mentre
I'amica Matilde Ceriello e stata attardata da una caduta di catena giungendo quinta.G2 (8 anni) con il terzo posto di Alex Fontanelli, il sesto di
Cristian Conca e il settimo di Valeria Ceriello. Ultima partenza con i piccoli G1 (7anni) dove Achille Pozzi ha ottenuto la medaglia d'argento e
Riccardo Gentile & giunto 17°.
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LUGLIO

06.07.14 MTB

EMANUELE MAURI SFIDA L'IMPOSSIBILE!

Domenica 6 luglio appuntamento piemontese con la 252 edizione dell’ "Assietta Legend” ospitata dalla cittadina montana del Sestriere
(TO) e valevole come quinta tappa della challenge nazionale Trek Zero Wind Offroad. Circuito caratterizzato dalla “strada dell’Assietta” con
lunghi tratti a quota 2000 metri per complessivi 85 chilometri e 2.734 metri di dislivello con la cima Coppi (Gran Premio della Montagna) a
Ciantiplagna (mt. 2.750). La societa lissonese ha schierato alla partenza nove atleti desiderosi di difendere il terzo posto di societa nella
classifica generale. Stefano Lanzi e stato il migliore della pattuglia nero verde classificandosi in quarta piazza nella categoria Master 2 (35-39
anni).

Baldo Bike da Rivoli Veronse (VR) per un totale di 44 Km. dove il Master 4 (45-49 anni) Enrico Leva & giunto 11° di categoria.

Brescia Cup, specialita cross country, per Edoardo Fusar Bassini (categoria Master 5/ 50-54 anni) iscritto a Rezzato (BS). Il percorso si
snodava per sei chilometri contraddistinto da passaggi tecnici, discese lente e risalite al limite del possibile (pendenza massima 22%). Settima
piazza per lo specialista del formato olimpico.

Campionati italiani giovanilicross country nel Comune di Bielmonte (BI) all'interno del parco naturale Oasi Zegna. Percorso ad anello di
3,8 chilometri ricco di ostacoli naturali nei tratti di single track con una salita lunga ma pedalabile seguita da numerose discese brevi ma ripide.
Presenti al principale evento stagionale I’'Esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna e I'Allievo (15-16 anni) Alessandro Picco. Bravi e generosi
entrambi con il loro 30° posto di categoria.

Emanuele Mauri, specialista del’Endurance ha preso il via al Tour dell’Ortles percorrendo 250 Km. superando 5.500 metri di dislivello
passando per i passi Stelvio, Gavia, Tonale e Palade. Partenza ed arrivo da Merano (BZ), Emanuele ha tenuto duro in quanto le temperature
erano particolarmente rigide e la pioggia e caduta fitta fin dalla partenza (ore 5.30-6.30) e, a dimostrazione della fatica patita dagli atleti, degli
oltre 200 partenti, la classifica finale ha registrato solo 85 arrivati.

Giovanissimi (7-12 anni) impegnati nella prova di Orobie Cup Junior di Spirano (BG). Nei G1 (7 anni) medaglia d’argento di Achille Pozzi
seguito in 15° da Riccardo Gentile. Nella fascia femminile 10° posto di Arianna Cenni. Nella G2 (8 anni) 10° ed 11° posizione di Alex Fontanelli e
Cristian Conca chiusa la gara con la medaglia di bronzo di Valeria Ceriello. Fascia G4 con |'ottimo 8° posto di Andrea Cenni mentre leggermente
distaccato il generoso ed entusiasta Marco Pedrinelli. Stessa eta con le bikers Martina Recalcati (43) e Matilde Ceriello (53).Bravissimo e
finalmente ottenuto il podio che continuava a sfuggire al lissonese Alessandro Conca, terzo classificato in una gara da incorniciare nella categoria
G6 (12 anni).Trasferta valtellinese per Federico De Luigi schierato a Lanzada (SO) nella prova di Asso Bike Junior,settimo classificato nei G6.
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13.07.14 MTB

ENRICO LEVA QUINTO ALLA RAMPICARZA BIKE.

Sabato 12 luglio seconda “classica monumento” del ciclismo fuoristrada con la Dolomiti Superbike da Villabassa (BZ) inserita nell'lUCI
Marathon Series per la valenza internazionale della manifestazione oltre che essere la quinta tappa del circuito federale Marathon Tour.Due
le percorrenze predisposte: 119 chilometri per il Marathon (3822 mt. dislivello e n.3 gran premi della montagna) e 60 chilometri per il Classic.
Tutti i partecipanti della societa hanno scelto il tracciato lungo con il primo classificato delle maglie nero verdi rispondente al nome di Paolo
Cazzaniga giunto sul traguardo dopo 5 ore e 47 minuti nella categoria Master 2 (35-39 anni).

Rampicarza Bike da Trarego Viggiona (VCO).Quaranta chilometri e 1836 metri di dislivello per questa granfondo caratterizzata dal periplo
del Monte Carza con vista del lago maggiore sul versante piemontese. Bravissimo il Master 4 (45-49 anni) Enrico Leva giunto sul traguardo in
29° piazza assoluta e quinto di categoria riuscendo a salire sul podio delle premiazioni finali.

In preparazione dei campionati italiani assoluti del 19 e 20 luglio ospitati dalla citta di Gorizia, partecipazione della donna Junior (17-18 anni)
Rebecca Gariboldi al Giro del Monte Canto con sede di operazioni preliminari e zona partenza ed arrivo presso l'oratorio di Pontida (BG). Due
giri del Monte Canto con una lunga salita seguita da una lunga discesa tecnica per un totale di 27 chilometri. Medaglia d'argento per la giovane
lissonese su un percorso particolarmente pesante per il fango dovuto alle piogge dei giorni precedenti.

Giovanissimi Junior Team (7-2 anni) presenti a ranghi ridotti nella sesta prova del Trofeo Lombardia svoltasi nella citta di Brescia presso
il locale campo scuola. Nella categoria G1 (7 anni) quarta piazza di Achille Pozzi e decima di Riccardo Gentile. Fascia G2 (8 anni) con il 13°
tempo di Alex Fontanelli. Ottavo posto di Federico De Luigi nella categoria G6 (12 anni).

20.07.14 MTB

REBECCA STREPITOSA MEDAGLIA DI BRONZO!

Week end del 19 e 20 luglio contraddistinti dai Campionati italiani cross country svoltisi nella citta di Gorizia presso il Parco regionale
Piuma.

Tracciato molto tecnico con passaggi artificiali (legnaia) e naturali (pietraia) per un totale di cinque chilometri con una lunga salita e un continuo
cambio di ritmo all’interno dei single track nel sottobosco. Sabato 19 giornata dedicata agli atleti amatori con il Master 2 (35-39 anni) Stefano
Lanzi protagonista prima, di un calo fisico nel secondo passaggio, poi di in un incredibile recupero per chiudere con il quinto posto finale.
Domenica 20 giornata dedicata alle categorie agonistiche con la prima partenza dell’'Under 23 Tommaso Caneva ma lo sfortunato atleta di
Talamona ha rinunciato subito alle sue velleita di top five a causa di un problema fisico accaduto in occasione di una piccola scivolata. Ritiro per
Tommaso al secondo passaggio. Terza gara di giornata con la donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi e finalmente la gratificazione di tanto
impegno con la strepitosa medaglia di bronzo ottenuta al termine di tre giri contraddistinti dal ritmo elevato e il gran caldo.

Sabato 19 gara “Plan de Corones” dalla cittadina di San Vigilio di Marebbe (BZ) con il passoFurciacome Gran Premio della Montagna sia
per il percorso lungo che quello corto. Partecipazione dell’amatore Stefano Colli con il decimo posto nella categoria Master 5 (50-54 anni).

Giovanissimi Junior Team (7-2 anni) impegnati nel Campionato regionale lombardo dalla localita di Valdidentro (SO).
Categoria G1 (7 anni) con il 12° posto di Riccardo Gentile mentre nella categoria G4 (10 anni) sesta piazza per Martina Recalcati. Ottavo posto
per il G6 (12 anni) Federico De Luigi.
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27.07.14MTB

ULTIME GARE PRIMA DELLA PAUSA ESTIVA.

Week end del 26 e 27 luglio con gli ultimi impegni prima delle ferie di agosto, mese in cui l‘attivita agonistica viene ridotta.
Sabato 26 partecipazione degli atleti Rebecca Gariboldi (donna Junior) e Tommaso Caneva (Under 23) al Campionato italiano XC Eliminator
organizzati a Rovereto (TN). La specialita consiste in partenze con batterie ad eliminazione composte da 4 atleti con qualifica dei primi due alla
batteria successiva. Il tracciato, breve, ma ricco di ostacoli artificiali (drop, assi, scalinate, etc.) deve essere affrontato “a tutta” in quanto di
natura prettamente esplosiva. Nell’'occasione, il tracciato tricolore della lunghezza di 370 metri sviluppato nel pieno centro cittadino vedeva
come ostacoli una scalinata, due tronchi in rapida successione e una serie di doppi dossi in legno. Gli atleti hanno preso il via alle ore 15.00
sotto una fitta pioggia che ha caratterizzato la manifestazione e nonostante le numerose scivolate dei partecipanti, Rebecca e Tommaso sono
arrivati alle semifinali dove sono stati eliminati.

Nella medesima giornata trasferta a Donico (BG) presso il passo della Presolana per i Giovanissimi (7-12 anni) impegnati nelle Orobie
Cup Junior con il 2° Gran Premio della Alta Val Seriana. Tracciato al limite della praticabilita vista |'incessante pioggia. Bravissimi gli atleti
presenti tutti rientrati nelle posizioni di vertice e premiati al termine della gara. Nella categoria G1 (7 anni) quarta piazza di Achille Pozzi;
categoria G2 (8 anni) composta da Alex Fontanelli (4°) e Cristian Conca (5°). Medaglia di bronzo di Martina Recalcati nella fascia G4 (10 anni).
Alessandro Conca battagliero e tenace nel tenere i 25 minuti di gara su un fango profondo e viscido ottenendo il quinto posto.

Domenica 27 atleti amatori partecipanti alla Lessinia Bike manifestazione giunta alla 172 edizione con partenza ed arrivo da Ala (TN) nella
storica frazione di Sega. Percorso di 46 km. con 1.600 metri di dislivello, quasi interamente su strade forestali e pascolo, brevi tratti in single
track e due salite importanti: Localita Fratte-Monte Corno (km. 3 pendenza media 6%) e Localita Ville-Monte Castelberto (km. 12 pendenza
media 8%). Bravo |'amatore Francesco Santoro con una percorrenza di 2 ore e 38 minuti.

Specialita Endurance con la settima edizione della “6 ore della Lunigiana” ospitata dalla cittadina toscana di Filattiera (MS). Gara facente
parte del circuito nazionale Marathon Tour con la presenza di oltre 200 atleti. Ottimo risultato di Emanuele Mauri giunto sul traguardo in quarta
posizione e festeggiata con grande entusiasmo visto il risultato quasi inaspettato per il *“maestro-biker”.

AGOSTO

31.08.14MTB

VITTORIA DI SOCIETA' ALLA MARATHON BIKE DELLA BRIANZA!
Domenica 31 agosto ¢ ripresa ufficialmente I'attivita agonistica per le categorie amatoriali e giovanili.

In un mese insolitamente piovoso, finalmente una giornata piacevole di sole in occasione della 232 edizione della Marathon Bike della Brianza
di Casatenovo (LC), gara entrata di diritto nelle “classiche monumento” per la sua longevita. Partenza alle ore 9.30 con il percorso Classic di
66 chilometri e 1.920 metri di dislivello con il successivo start delle 10.45 per il percorso Avventura di 50 chilometri e 980 metri di dislivello. La
societa lissonese, sempre a podio nelle ultime venti edizioni, ha schierato 39 atleti nella gara valevole per i circuiti Marathon Tour, Trek Zero
Wind Off Road e Coppa Lombardia Overland. Percorso molto impegnativo a causa del fango presente nei lunghi tratti della Valle del Curone
e del Chignolo. Bravissimi tutti gli atleti suddivisi sulle due distanze con le menzioni per la donna Junior (17-18 anni) Rebecca Gariboldi,
medaglia d‘argento e il Master 2 (35-39 anni) Stefano Lanzi, quinto di categoria ma attardato da ben due forature.
Vittoria di societa e societa piu numerosa, il successo piu prestigioso al termine di una giornata faticosa ma ricca di soddisfazioni per lo staff
lissonese. Vittoria festeggiata anche dallo sponsor Lamplast presente alla manifestazione con il titolare Aldo Redaelli.

Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) impegnato nella prova Orobie Cup Junior di Ghisalba (BG).Prima partenza per i G1 (7 anni) alle
ore 9.30 e subito e arrivata la vittoria con Achille Pozzi seguito in decima da Simone Mazzola.Fascia G2 (8 anni) con il podio di Alex Fontanelli
(2°) e Cristian Conca (14°), quest’ultimo attardato da una cauta in partenza. G4 (10 anni) con la presenza di Andrea Cenni (14°) e Marco
Pedrinelli (16°) mentre nella medesima eta medaglia d'argento di Matilde Ceriello seguita da Martina Recalcati (43) e Matilde Sottini (52). Ultima
partenza con la categoria G6 (12 anni) con Alessandro Conca, quarto classificato al termine di una gara molto combattuta. I risultati di questi
atleti hanno regalato al Team Lissone MTB il terzo posto di societa festeggiato successivamente dalle famiglie con un ricco ristoro.
Partecipazione del G6 (12 anni) Federico De Luigi alla prova Asso Bike Junior di Grosio (SO): per il biker milanese un buon ottavo posto.
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SETTEMBRE

07.09.14MTB
PROTAGONISTI I GIOVANISSIMI A COSTA VOLPINO.

Si e svolta domenica 31 agosto la prima edizione della “6h del Casale” valida come quarta tappa del circuito nazionale Endurance Tour
nella localita di Casale del Mare-Castiglioncello (LI).Il “sempre presente" Emanuele Mauri,dopo lo stop delle vacanze estive, ha percorso
nelle sei ore di gara 12 giro ottenendo il nono posto nella categoria “solitari”.

Sabato 6 settembre Junior Team (7-12 anni) presente alla gara di Costa Volpino(BG), manifestazione appartenente alla challenge Orobie
Cup Junior. Categoria G1 (7 anni) con Riccardo Gentile (8°) ed Achille Pozzi (9°), quest’ultimo vittima di una doppia caduta. Fascia G2 (8 anni)
con la medaglia d’argento di Alex Fontanelli seguito in quarta da Cristian Conca (4°).G4 (10 anni) dove troviamo Andrea Cenni (14°) e Marco
Pedrinelli (15°) mentre le atlete “in gonnella” della stessa eta hanno ottenuto la seconda medaglia di giornata con Matilde Ceriello (22) seguita a
breve distanza da Matilde Sottini (42).Ultima partenza con il G6 (12 anni) Alessandro Conca quinto arrivato sotto lo striscione d‘arrivo con la
recriminazione di avere perduto tempo prezioso per una banale caduta a meta gara.

Domenica 7 settembre finale del Campionato italiano di societa svoltosi nell’entroterra ligure, piu precisamente a Montoggio (GE).
L'esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna, ha voluto prendere il via nonostante la febbre e ha chiuso la sua prestazione con il 17° tempo.
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14.09.14MTB

VITTORIA DI STEFANO LANZI ALLA VAL DI FASSA BIKE!

Domenica 14 settembre folto gruppo amatoriale alla Val di Fassa Bike di Moena (TN), gara internazionale valevole come prova della serie
UCI Marathon Series con una percorrenza di 64 chilometri (2.760 metri di dislivello con GPM a quota 2.206 in localita Le Cune) per il tracciato
di Coppa del Mondo. Per I'occasione sono stati allestiti altri due tracciati per chi non volesse affrontare un impegno cosi gravoso: il “classic” di 49
chilometri (2.106 metri) e lo “short” di 33 chilometri (957 metri).Stefano Lanzi & stato superlativo e ben poco hanno potuto gli avversari contro
il biker valtellinese visto che il secondo classificato, Luca Paniz del Team Biciao & arrivato ad oltre tre minuti. Ottima prova sul percorso “classic”
di Davide Riboldi, quarto negli Elite Master Sport (19-29 anni) e plauso a Riccardo Colli,15° nei Master 5 (50-54 anni) del percorso “marathon”.

Lugagnano Val d’Arda (PC) ha ospitato la quinta ed ultima prova della Coppa Italia giovanile riservata alle categorie Esordienti ed Allievi.
Anello di 3,4 chilometri per il 90% sterrato e con abbondanti passaggi sul percorso del campionato italiano cross country del 2012.
Nella giornata di sabato gare delle categorie amatoriali dove si e registrata la medaglia di bronzo di Edoardo Fusar Bassini nella fascia Master
5.Domenica prove riservate alle categorie giovanili con il 22° posto dell’Esordiente (13-14 anni) Alessandro Cuccagna.

Finale del Trofeo Lombardia Giovanissimi (7-12 anni) ospitata nel Comune di Albiate (MB) allinterno del parco di villa Campello.
Numerose maglie lissonesi hanno illuminato ulteriormente una splendida giornata di sole.I primi a prendere il via sono stati gli atleti del G1(7
anni) dove il “piccolo-grande” Achille Pozzi ha ottenuto un ottimo secondo posto nonostante una scivolata nella curva posta prima del rettilineo
di arrivo. Per un soffio fuori dalla top ten il combattivo Riccardo Gentile (11°). Grande prova di Simone Mazzola, 14°, benché sia solo alla terza
gara stagionale dopo aver appreso i primi rudimenti di ciclismo fuoristrada della Lissone MTB School. La graziosa Arianna Cenni & giunta in
quarta piazza ma comunque nelle migliori cinque atlete per la premiazione finale. Categoria G2 (8 anni) con Alex Fontanelli alle prese con degli
errori di cambiata e fuori dal podio per un nonnulla ad un secondo dal terzo classificato.G4 (10 anni) con la gara della atlete Matilde
Ceriello,Matilde Sottini e Martina Recalcati. Matilde Ceriello al secondo passaggio, € stata protagonista di una rovinosa caduta nella discesa piu
tecnica per lo “stallonamento” del copertone anteriore. Brava a rialzarsi e a proseguire fino al traguardo per onorare la gara. Martina Recalcati
ha ottenuto la quarta piazza mentre una dolorante Matilde Sottini & giunta sesta. Nella pari fascia al maschile bravo Andrea Cenni (14°), il
migliore nell’affrontare in velocita la ripida discesa mentre il suo compagno Marco Pedrinelli € giunto 23° a causa del reggisella sceso all'interno
del tubo piantone costringendolo a pedalare in una posizione innaturale. Ultima partenza con il G6 (12 anni) Federico De Luigi autore di una
buona partenza ma in leggera difficolta nel finale di gara ottenendo comunque l'ottavo tempo. Ottimo risultato della societa nella classifica a
squadre con il quinto posto.
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21.09.14MTB

JUNIOR TEAM DA APPLAUSI AL PACO INCREA DI BRUGHERIO!

Domenica 21 settembre il parco Increa di Brugherio (MB) ha ospitato la penultima prova della challenge Orobie Cup Junior.
La gara, baciata da un caldo sole, ha visto la partecipazione di 12 atleti appartenenti alla categoria Giovanissimi (7-12 anni) impegnati sul
tradizionale tracciato della cava di Increa.La prima prova ha preso il via alle ore 10.00 dove si sono sfidati i G1 (7 anni) ed & arrivata subito la
vittoria di Achille Pozzi, giunto sul traguardo in solitudine con un netto vantaggio sugli immediati inseguitori. Molto bravi anche Riccardo Gentile
(8°) e Simone Mazzola (11°). La piccola Arianna Cenni si & classificata in ottava posizione nei pari eta. Categoria G2 (8 anni) con
un‘emozionante sfida per il secondo gradino del podio svoltasi nella volata conclusiva tra Alex Fontanelli e Luca Facheris (Spirano Ciclismo):
medaglia di bronzo per Fontanelli. Partenza sofferta per Cristian Conca, rimasto “imbottigliato” e costretto al recupero ma la brevita della gara
non gli ha permesso di andare oltre il decimo tempo. Presente, nella prima apparizione stagionale, Alice Gariboldi che ha voluto prendere il via e
chiudendo con la settima posizione. Fascia G4 (10 anni) con i combattivi Andrea Cenni e Marco Pedrinelli nella categoria pilt numerosa con ben
37 partenti. Pronti via e lotta nelle impegnative pendenze a gradoni del parco Increa con un buon recupero di entrambi giunti rispettivamente in
122 e 132 posizione. Anche per le donne partenza “affollata” con il trenino fucsia-nero di Matilde Sottini (42), Matilde Ceriello (52) e Martina
Recalcati (62). Ultima partenza con i G6 (12 anni) e subito menzione per Alessandro Conca autore di una grande rimonta (ricordiamo che le
partenze delle Orobie Cup prevedono lo schieramento dei primi in classifica nelle retrovie in quanto con ordine di partenza invertito). Alessandro,
dopo essere rientrato sul gruppetto dei primi, ha “controllato” per un giro riprendendo fiato per poi partire ed arrivare al terzo posto con sua
grande soddisfazione.

Da segnalare che sabato 20 settembre, i giovani atleti lissonesi hanno avuto la possibilita di provare il tracciato in compagnia della campionessa
italiana ciclocross juniores Rebecca Gariboldi. Esperienza molto apprezzata dai Giovanissimi in quanto i consigli impartiti dalla madrina
d’eccezione sono poi risultati utili in gara.

Finale del circuito Asso Bike Junior di Talamona (SO) con la partecipazione del nostro atleta Federico De Luigi appartenente alla categoria G6
classificatosi in ottava posizione.
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28.09.14MTB

TERZO POSTO FINALE NEL CIRCUITO TREK ZERO WIND E VITTORIA DI POZZI NELLE OROBIE CUP.

Nel corso della settimana, dopo |'accurata verifica e computo dell’'ultima prova della Val di Fassa Bike, € arrivata la conferma del terzo posto di
societa nel circuito Trek Zero Wind Offroad a dimostrazione dell'impegno dimostrato dalla componente amatoriale nel corso delle otto prove
della prestigiosa challenge nazionale.

Domenica 28 settembre Gran Fondo “Gimondi Bike"” con partenza ed arrivo da Iseo (BS) sul percorso sviluppato all'interno del territorio
della Franciacorta per un dislivello complessivo di 1.000 metri su 40 chilometri di gara. Gran Premio della Montagna collocato sul monte Marus
(567 mt. slm), con cronoscalata per la sommita della Madonna del Corno. Sette atleti presenti allo start della 1428 edizione e il migliore di
giornata e risultato Davide Riboldi, 122° assoluto (17° categoria Elite Master Sport/19-29 anni) su oltre 1200 partenti.

Ultima gara agonistica per lo Junior Team (7-12 anni) impegnato a Casnigo (BG) con la finale del circuito Orobie Cup Junior.
Categoria G1 (7 anni) con l'exploit di Riccardo Gentile e la sua sofferta medaglia di bronzo al termine della brillante prestazione. Il suo
compagno di team, nonché leader della challenge Achille Pozzi, ha controllato gli avversari ottenendo il quinto tempo e la matematica vittoria
finale. La piccola Arianna Cenni ha conseguito I'ottava piazza. Categoria G2 (8 anni) con Alex Fontanelli e Cristian Conca. In questa fascia si
registrata “I'anomalia” di tutto I'anno contraddistinta dall’alternanza delle prestazioni dei due biker: in molte occasioni hanno dimostrato il loro
valore ottenendo vittorie e podi ma alternando poi gare opache. In questa finale & arrivata anche la sfortuna in quanto Alex & stato vittima di
ben due cadute che hanno compromesso la gara mentre Cristian ha il rammarico di aver perso il podio per aver perso la presa sul pedale nella
volata finale per il terzo posto. Fontanelli € giunto quarto nella classifica finale.

G4 (10 anni) con la spettacolare caduta in partenza dove a farne le spese sono stati i due atleti Andrea Cenni e Marco Pedrinelli costretti a
ritirarsi per le numerose e dolorose ferite riportate. Fascia femminile con Matilde Sottini quarta, Matilde Ceriello quinta e Martina Recalcati sesta.
Matilde Ceriello ha ottenuto la medaglia di bronzo conclusiva. Ultima partenza ed ancora sfortuna per le maglie lissonesi in quanto Federico De
Luigi e stato vittima di una rovinosa caduta che lo ha rallentato per poi giungere sul traguardo in decima posizione mentre Alessandro Conca,
dopo il terzo posto di domenica a Brugherio, non e riuscito ad agguantare i fuggitivi chiudendo in quarta piazza riuscendo ad ottenere comunque
il quinto posto nel circuito Orobie Cup Junior. Classifica conclusiva con la societa Lissone MTB quinta.
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OTTOBRE

05.10.14MTB

CALA IL SIPARIO SULLA MTB E SI PREPARA IL CICLOCROSS.

Stage di ciclocross nella prima settimana diottobre per la donna Under 23 Rebecca Gariboldi impegnata con la nazionale italiana nel ritiro
pre-stagionale di Fiuggi (FR).Diretti dal commissario tecnico Fausto Scotti, gli atleti hanno effettuato test attitudinali, uscite di gruppo oltre a
degli allenamenti specifici per Iimminente stagione il cui debutto ufficiale per Rebecca e gli atleti lissonesi & fissato per domenica 19 ottobre in
occasione della prima prova di Coppa Piemonte-Trofeo Lombardia di San Colombano (TO).

Specialita Endurance per Emanuele Mauri impegnato sabato 4 ottobre nella "6 ore dell’Urcis” di Orzinuovi (BS), ultima tappa del circuito
nazionale Endurance Tour. Partenza alle ore 15 ed arrivo alle ore 21 con 3 ore percorse in notturna. Grande la sfortuna del biker comasco
rallentato da due forature che lo hanno costretto a tre soste forzate perdendo di conseguenza minuti preziosi. Rammarico accresciuto dal fatto
che il 20° posto assoluto lo ha costretto alla medaglia di legno (quarto) al termine della classifica finale. Un plauso comunque per I'impegno
dedicato a questa affascinante specialita.
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Ultimi colpi di pedale per i bikers delle categorie amatoriali protagonisti della 162 Gran fondo “La Prevostura” con partenza ed arrivo da
Lessona (BI). Quarantacinque i chilometri percorsinei saliscendi biellesi da Stefano Arosio,Roberto, Cazzaniga,Enrico Leva e Davide Riboldi.

Esperienza sulle “ruote lisce” per il Giovanissimo G1 (7 anni) Achille Pozzi partecipante al *17° Trofeo Ruggeri” di Costa Masnaga (LC).
Dopo la vittoria finale del circuito Orobie Cup MTB, ecco I'ennesima medaglia stagionale (bronzo) nella nuova specialita della strada per il piccolo
lissonese.

12.10.14MTB

LANZI SECONDO A TREMOSINE. GIOVANISSIMI BRAVI NELLA NOVITA' 2015.

Ultima domenica di impegni ufficiali per la specialita della mountain bike nella stagione agonistica 2014.Domenica 12 Ottobre, le categorie
amatoriali hanno preso parte alla Tremalzo Superbike di Tremosine (BS) per un totale di 56 chilometri e 2.100 metri di dislivello con ascesa
di 16 chilometri verso il Gran Premio della Montagna al passo Tremalzo. Il Master 2 (35-39 anni) Stefano Lanzi ha ottenuto la medaglia
d’argento alle spalle di Luca Paniz (Team Il Biciaio).

Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) impegnato con la prova sperimentale di Cantu (CO) in previsione stagione 2015 dove la classifica
finale veniva redatta tenendo conto della prova cross country e della prova di abilita caratterizzata quest’ultima dall’affrontare un percorso con
ostacoli artificiali nel minor tempo possibile e senza incorrere in penalita.l piccoli atleti hanno dimostrato la propria bravura ottenendo il terzo
posto nella classifica di societa grazie ai risultati sommati nelle due prove a dimostrazione della valenza della Lissone MTB School. Achille Pozzi
dei G1 (7 anni) ha ottenuto la vittoria di categoria con il primo posto nell’abilita e il secondo posto nel cross country. Riccardo Gentile si &
classificato 7° (7° abilita e 5° cross country). Terza Arianna Cenni (32 e 33). Categoria G2 (8 anni) con la medaglia d’argento di Alex Fontanelli
(1° abilita e 5° cross country).Fascia G4 (10 anni) con 5 rappresentanti lissonesi: vittoria assoluta di Matilde Sottini (22 e 33), sequita sul podio
sul terzo gradino da Matilde Ceriello (32 e 42). Quinta piazza per Martina Recalcati (42 e 62). Categoria maschile con le brillanti prestazioni di
Marco Pedrinelli ed Andrea Cenni con il primo autore del secondo tempo nella prova di abilita seguito dal sesto posto nel cross country. Andrea
Cenni per un “ex equo” nel punteggio generale & stato inserito in sesta posizione in considerazione della prova di abilita (8° e 4°).Ultimo start
con il G6 (12 anni) Federico De Luigi anche lui fuori dal podio per un ex equo, quarto assoluto con la medaglia di bronzo nell’abilita e il quinto
nel cross country.

Domenica 19 ottobre inizio della stagione di ciclocross con la prova di apertura della Coppa Piemonte-Trofeo Lombardia di San Colombano (TO).
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19.10.14CX

DUE VITTORIE PER APRIRE LA STAGIONE DI CICLOCROSS!

Sabato 18 ottobre i Giovanissimi (7-12 anni) dello Junior Team, complice un autunno particolarmente mite e il perenne entusiasmo per la
bicicletta, hanno deciso di disputare la prova promozionale di Figino Serenza (CO). Achille Pozzi nella categoria G1 (7 anni) ha ottenuto la
medaglia d‘argento mentre Alex Fontanelli nei G2 (8 anni) e Matilde Sottini nei G4 (10 anni) hanno vinto nelle rispettive categorie.
Combattutissima la categoria dei G4 maschili dove si sono registrati il sesto e nono posto di Andrea Cenni e Marco Pedrinelli.
Benche la piccola pattuglia fosse presente a ranghi ridotti € arrivata la coppa come terza societa classificata.

Domenica 19 prima prova del circuito Trofeo Piemonte-Lombardia ciclocross con la manifestazione di San Colombano Belmonte (TO).In
occasione dell’apertura della stagione agonistica 2014/2015 si sono presentati i nuovi sponsors che sosterranno il team nella disciplina
invernale. Isolmant dei fratelli Canni Ferrari con cui il Lissone MTB aveva collaborato in passato ed IMA Mobili s.p.a hanno deciso di sostenere la
societa di patron Pinessi nel periodo compreso tra ottobre e febbraio.

Passando alla parte agonistica eccoci nel presentare |'attivita prettamente invernale caratterizzata da circuiti della lunghezza di 2-3 chilometri
con brevi pendenze ed ostacoli naturali ed artificiali da affrontare a piedi con bici in spalla. Dieci gare suddivise equamente tra Piemonte e
Lombardia per ospitare la specialita del ciclocross regionale. Percorso piu adatto alle mountain bike con una lunga salita in asfalto seguita da
una lunga discesa nel sottobosco e tratto adiacente il campo sportivo con tre tornanti ripidi e una scalinata dopo la partenza. Pronti via alle ore
13.30 con la categorie giovanili dominata da Alessandro Picco (Allievo 15-16 anni) ed autore di una prova superlativa con la vittoria dedicata a
fine gara al padre Ezio. Indietro di preparazione ma determinata la pari categoria Federica Zocca classificatasi quarta. Secondo start di giornata
con le categorie Juniores (17-18 anni) e donne. Cristian Recalcati ha tenuto la leadership nelle prime due tornate finché una caduta non I'ho ha
costretto a rallentare per il riacutizzarsi del dolore al ginocchio destro. Settima posizione finale per il bravo atleta.Rebecca Gariboldi, a differenza
di Cristian, ha dimostrato una preparazione piu avanzata lasciando poco margine alle avversarie per tagliare il traguardo a braccia alzate in
solitudine.
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26.10.14CX
GARIBOLDI A PODIO NEL GIRO ITALIA CROSS!

Domenica 26 ottobre prima tappa del Giro Italia Cross svoltasi nella citta di Fiuggi (FR) localita ciociara nota per le termedi origineromane.
Percorso veloce e asciutto di 3 chilometri con un unico ostacolo artificiale caratterizzato dalla sabbia del campo da beach volley del centro
sportivo forse un po’ poco per una gara internazionale. Due lunghi rettilinei e una serie di curve di 180° gradi nella parte antecedente la zona di
arrivo.

Categoria giovanili con I’Allievo (15-16 anni) Alessandro Picco desideroso di saggiare la condizione dopo la vittoria di domenica scorsa. Partenza
in quinta fila e recupero nel primo giro per essere nei primi 10. Al secondo passaggio pero Alessandro & stato toccato dentro da un avversario
che gli ha causato il distacco della ruota posteriore. Corsa a piedi ai box e sostituzione della bicicletta con 28° posizione al termine del cambio
meccanico. Ennesima rimonta e decima piazza ma con il conforto di aver girato con gli stessi tempi del vincitore Lorenzo Calloni. Seconda
partenza con Junior (16-17 anni) e donne alle ore 13.00. Cristian Recalcati partito in ultima fila con 56 partenti ha corso “a tutta” per 40 minuti
e ha ottenuto quello che si era prefissato: entrare nei primi 15 visto il suo lungo stop per l'infortunio al ginocchio e il notevole ritardo nella
preparazione atletica. Soddisfazione da parte dell’atleta perché ha chiuso con il 13° posto a 14 secondi dalla top ten. Eccezionale la gamba della
bionda Rebecca Gariboldi al primo anno nelle Under 23. Sempre in testa ha voluto lottare con le forti Elite avendo sempre nel mirino Alice Arzuffi
e Chiara Teocchi. Brava Rebecca che ha ottenuto la medaglia di bronzo in una gara dove le prime tre erano racchiuse in trenta secondi e tutte
della stessa categoria. Arrivera la convocazione per i Campionati europei del 9 novembre in Germania? Le basi ci sono certamente per sognare
in grande.

Junior Team Giovanissimi (7-12 anni) al via della gara promozionale appartenente alla Lodi MTB Cup organizzata a Chignolo Po (PV) nel
“2° memorial Luca Rezzani”.Achille Pozzi nei G1 (7 anni) ha ottenuto la medaglia d'argento mentre Riccardo Gentile € giunto ottavo. G4 (10
anni) con Matilde Sottini terza e sesto tempo per il pari eta Andrea Cenni.
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GIRO D’ITALIA CICLOCRO:
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NOVEMBRE

02.11.14CX
SOLE E SPIAGGIA PER LA SECONDA TAPPA DEL GIRO ITALIA CROSS!

Sabato 01 novembre seconda prova della challenge interregionale Trofeo Piemonte Lombardia svoltasi a Costa Masnaga (LC).
Al via la donna Allieva (15-16 anni) Federica Zocca impegnata su un percorso impegnativo e poco adatto alle sue caratteristiche fisiche. Per
Federica il sesto posto nella fascia del secondo anno.

Medesima giornata ed ultima gara stagionale per il Giovanissimo G1 (7 anni) Achille Pozzi, secondo classificato nella gara del Trofeo Lodi
MTB di Cavenago d’Adda (LO).

Domenica 2 novembre suggestiva trasferta toscana per la seconda tappa internazionale del Giro Italia Cross di Portoferraio (LI) nel
contesto dell’Isola d’Elba.Percorso veloce di 3 chilometri con passaggio ed ostacolo naturale lungo la spiaggia all'interno delle terme di San
Giovanni.

Gli atleti lissonesi hanno indossato nell’'occasione la nuova divisa predisposta per la sola stagione del ciclocross ed utilizzabile esclusivamente dai
tre atleti presenti. Partenza ore 12.00 per I'Allievo Alessandro Picco: buona partenza, posizione nei primi 10 ma al secondo giro rovinosa caduta
con perdita di 30 secondi. Ottava piazza per il giovane monzese. Ore 13.00 ed ecco lo Junior (17-18 anni) Cristian Recalcati e la donna Under 23
Rebecca Gariboldi. Partenza in sordina per Cristian e recupero di posizioni giro dopo giro. Volata finale con Alessandro Di Santo (Melavi Tirano
Bike) e top ten con il decimo tempo su 53 partenti. Brava anche Rebecca Gariboldi partita bene ha avuto un leggero rallentamento nel finale di
gara ottenendo comunque la terza piazza di categoria e il quinto posto assoluto.
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PREMIAZIONI TREK ZERO WIND E STREPITOSA VITTORIA DI RECALCATI.

Sabato 8 novembre premiazioni finali del circuito Trek Zero Wind Offroad presso il Pala Congressi di Garda (VR) dove la societa lissonese
ha ottenuto il terzo posto nella speciale classifica per societa. Al termine delle otto prove in calendario la societa & giunta in terza posizione
sia nella “Team Cup” sia nella classifica “Super Team”. Riconoscimenti ritirati dal vice presidente Emilio Negro Cusa e Team Manager Stefano
Martinelli. Nella maggiore challenge nazionale del fuoristrada a lunghe percorrenze si sono distinti gli amatori Davie Riboldi, terzo classificato
categoria Elite Master Sport (19-29 anni) e Stefano Lanzi, anche lui medaglia di bronzo nei Master 2 (35-39 anni).Menzione per i “Superbiker”
Roberto Arestilli, Riccardo Colli e Francesco Santoro.Saluto di benvenuto per i neo tesserati 2015 Montinari e Dinale rispettivamente 4° e 5°
classificati categoria Master 2.

Sempre nella giornata di sabato Campionati europei di ciclocross a Lorsch in Germania dove Rebecca Gariboldi ha rappresentato i colori
azzurri nella categoria Under 23 su convocazione del commissario tecnico Fausto Scotti.Tracciato molto veloce ed asciutto, poco adatto alle biker
longilinee come la giovane atleta lissonese. Al suo debutto europeo, primo anno di categoria Under 23, & arrivato un incoraggiante 21° posto.

Domenica 9 novembre quarta prova del Trofeo Piemonte Lombardia svoltasi a Pasturana (AL).Prova mattutina per le categorie giovanili
con gli Allievi (15-16 anni) Federica Zocca ed Alessandro Picco. Federica come sempre ha corso con regolarita ottenendo il sesto posto mentre
Alessandro, ancora vittima di una caduta ha dovuto accontentarsi del quarto posto ma la vittoria della prima tappa ottenuta a San Colombano
tornera presto vista “la gamba” dimostrata. Eccellente e da applausi la prima vittoria stagionale dello Junior (17-18 anni) Cristian Recalcati
autore di una prova di forza impressionate accompagnata da grandi doti di astuzia. Vittoria a braccia alzate sul traguardo e dedica alla famiglia
ed in particolare al nonno Emilio. Ultimo start per I'amatore Davide Lanzoni, decimo classificato negli Over 40.
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CINQUE MAGLIE LISSONESI FESTEGGIATE AL CAMPIONATO BRIANTEO.

Sabato 15 novembre appuntamento “tradizionale” per la societa lissonese presso |'Auditorium “II Parco” di Carate Brianza (MB) per le
premiazioni degli atleti briantei. Quest’anno su 11 maglie assegnate di Campione provinciale Mountain Bike 2014, ben cinque sono andate ai
nostri atleti: Federica Zocca ed Alessandro Cuccagna per la categoria Esordienti (13-14 anni), Alessandro Picco per gli Allievi (15-16 anni),
Rebecca Gariboldi per le Juniores (17-18 anni) e Stefano Lanzi per i Master 2 (35-39 anni).

Domenica 16 prova di ciclocross a Garbagna Novarese (NO) per il Trofeo Piemonte Lombardia. Giornata da dimenticare per gli specialisti
del fango visto il terreno a dir poco impraticabile per oltre il 50% a causa delle piogge intense del giorno precedente. Molti canali limitrofi erano
esondati rendendo il tracciato una palude nella parte bassa dove erano collocati partenza-arrivo e zona box. La partenza di tutte le categorie &
stata effettuata con corsa a piedi anziché in sella tanto era la scivolosita del terreno. Alessandro Picco ha cercato di essere costante ma la
potenza che esprimeva si trasformava in svantaggio visto che la ruota posteriore scivolava via ad ogni curva e ripartiva praticamente da fermo.
Sesta piazza finale per il giovane monzese. Seconda partenza con Recalcati e Gariboldi ma anche qui gara da dimenticare: Rebecca era costretta
al ritiro alla fine del primo giro per problemi fisici mentre Cristian, imbottigliato in partenza, non & riuscito a rientrare sui primi e poi una
scivolata e la catena incastrata tra ruota e fodero hanno cancellato in un colpo la vittoria di domenica scorsa. Anche lui come tutti gli atleti &
giunto esausto sul traguardo tagliato a piedi. Ultima partenza con l'amatore Davide Lanzoni appartenente alla fascia 19-44 anni. Davide ha
cercato di onorare la corsa ma i suoi 50 minuti di gara sono stati un autentico calvario con lunghi tratti a piedi sul tracciato ormai “scavato” dagli
atleti delle gare precedenti. Bravo a tenere duro e portare a casa un settimo posto.

23.11.14CX

DUE MEDAGLIE NEL WEEK END CARATTERIZZATO DALLA SFORTUNA.

Domenica 23 novembre doppio appuntamento per i colori lissonesi impegnati nella prima prova del circuito nazionale Selle SMP Master Cross
e con il Trofeo Piemonte Lombardia. La citta di Schio(VI) & stata lo scenario per la prima prova del nuovo circuito nazionale Selle SMP Master
Cross con la sesta edizione del “Trofeo Citta di Schio”. Percorso prevalentemente pratoso di 2,8 chilometri con ostacoli naturali oltre ad una
scalinata da affrontare bici in spalla e due assi in legno. Buona la prova della donna Under 23 Rebecca Gariboldi a suo agio su un percorso ricco
di “sali e scendi” classificata in terza posizione di categoria e quinta assoluta. Presente il Master 3 (40-44 anni) Davide Lanzoni che ha ottenuto il
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Spostandoci in Lombardia quinta tappa del Trofeo Lombardia Piemonte valevole come Campionato regionale lombardo per le categorie
agonistiche. La frazione di Ospitaletto Mantovano nel Comune di Marcaria (MN), presso la comunita di recupero Arca, ha ospitato I’'evento
valevole per |'assegnazione della maglie rappresentate dalla Rosa Camuna, simbolo della Regione Lombardia.
Percorso caratterizzato dagli ostacoli naturali delle rogge oltre che da un ponticello in legno seguito da tre scalini e coppia di assi antecedenti il
rettilineo d'arrivo. Partenza ore 12.15 con la donna Allieva (15-16 anni) Federica Zocca. Per I'atleta di Nova Milanese & arrivato il quinto posto
nella fascia del primo anno. Alessandro Picco (16 anni) e stato autore di una gara surreale: prima della partenza a 100 metri dal traguardo,
durante la chiamata in griglia, ha rimediato una scivolata sul rettilineo in asfalto e conseguente abrasione sul fianco destro con abbondante
sanguinamento. Pronti via e dopo aver preso 100 metri di vantaggio ecco la prima caduta sulla rivetta della roggia. Si riparte, si riprende il
primo ed ecco un cambio bici che porta via secondi preziosi. Inseguimento in apnea sull’amico Bruno Marchetti (Team Raschiani) e catena scesa.
Al termine pianto a dirotto di Alessandro frustrato da un periodo veramente negativo ma una medaglia d'argento comunque di incoraggiamento
per il futuro. Ultima partenza alle ore 13.00 con Christian Recalcati categoria Juniores (17-18 anni): partenza brillante; scivolata anche per lui
sulla roggia e rimonta sui primi. Secondo passaggio e stessa zona della roggia ma questa volta caduta di catena e 30 secondi perduti come
Picco. Rimonta rimontarimonta ed ecco il pedale che non aggancia piu per il distacco della tacchetta. Nona piazza finale ma anche in questa
circostanza sfortuna nera per il Lissone MTB.

30.11.14CX
VITTORIA DI REBECCA E BRONZO DI ALESSANDRO NEL FANGO DI BRUGHERIO.

Domenica 30 novembre, seconda tappa del circuito Master Cross SMP accolta dalla citta di Brugherio (MB) presso il parco Increa, area con
al centro un lago artificiale nato dopo un lungo periodo di utilizzo come cava di estrazione. Tracciato di 2,8 chilometri completamento pratoso e
modificato rispetto alle precedenti edizioni con l'inserimento di due lunghi tratti in contropendenza a meta percorso. Tre brevi strappi con
pendenza del 35% e tre scalini in salita percorribili anche in bicicletta in condizioni di asciutto. L'asciutto € stato garantito per le categorie
giovanili ed amatoriali nella prima parte della giornata per poi trasformarsi in pioggia incessante rendendo il tutto molto complicato in quanto nei
tratti in erba si scivolava nelle curve a gomito e nel fango delle contropendenze di lasciava andare la bici cercando di rimanere nelle canaline
scavate dai continui passaggi degli atleti.

Al mattino finalmente abbiamo ritrovato il sorriso dell’Allievo (15-16 anni) Alessandro Picco che ha dimenticato la sfortuna delle precedenti gare
ritrovando fiducia ed ottenendo la medaglia di bronzo dopo una bella prova di 30 minuti. Arrivo a braccia alzate davanti ai familiari venuti ad
assistere alla manifestazione.
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Categorie amatoriali con il Master 3 Davide Lanzoni, su un tracciato poco adatto ma in questa occasione determinato e soprattutto regolare.
Sedicesima piazza per l'atleta milanese. Se Alessandro ha lasciato da parte la sfortuna ecco invece ancora una giornata negativa di Christian
Recalcati. Il vincitore della gara di Pasturana del Trofeo Piemonte Lombardia & stato ancora penalizzato dai problemi meccanici e al primo giro,
mentre gli avversari pedalavano, il giovane atleta era costretto a portare la bici in spalla per raggiungere i box assistenza. Il valore dell’atleta
rimane indiscutibile, ci vorrebbero solo un po’ di fortuna e una maggiore grinta.

Bravissima la donna Under 23 Rebecca Gariboldi inarrestabile nella sua cavalcata solitaria verso la vittoria. Prova maiuscola di Rebecca che ha
corso con determinazione guidando il mezzo meccanico con maestria davanti al Commissario Tecnico Fausto Scotti. Quarta piazza assoluta Open
e vittoria di categoria.
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DICEMBRE

08.12.14CX

PICCO CHAPEAU!
Ponte di Sant’Ambrogio e Immacolata con due giorni dedicati alla specialita del ciclocross in terra veneta.

Domenica 7 dicembre quarta prova del Giro d’Italia Cross nella citta di Rossano Veneto (VI) su un anello di 2,8 chilometri si sono
affrontati numerosi atleti provenienti da tutta Italia oltre che dal Belgio e dalla Repubblica Ceca. Il percorso, interamente pianeggiante, era
viscido e pesante con solo due assi posizionati nella zona adiacente il rettilineo d‘arrivo. Il primo risultato di giornata € arrivato dall’amatore
Davide Lanzoni classificandosi ventesimo in fascia 1 (19-44 anni). Gara di rimessa, scelta effettuata di proposito dagli atleti lissonesi, in quanto
desiderosi di ben figurare nella gara del giorno dopo. Alessandro Picco, appartenente alla categoria Allievi (15-16 anni), ha voluto provare una
partenza a tutta per poi “mollare” dopo il primo giro. Bene |I'esperimento e buonissimo anche il nono posto conclusivo. Federica Zocca ha deciso
per la regolarita e si e classificata decima. Stessa scelta (partenza a “fuoco”) per lo Junior (17-18 anni) Christian Recalcati e la donna Under 23
Rebecca Gariboldi ma in questa circostanza i piani non sono andati come ci si aspettava. Christian € stato imbottigliato in partenza e non é
riuscito a rimanere nelle posizioni di vertice. Bene lo start di Rebecca ma alcuni problemi fisici (questi non previsti) hanno fatto tirare i remi in
barca all’atleta giunta quarta di categoria.

Lunedi 8 dicembre gli atleti si sono spostati a Faé di Oderzo (TV) dove ha avuto luogo la gara internazionale “13° Cross del Ponte”
valevole come prova del circuito Master Cross. Al mattino gare riservate a giovani ed amatori con gli Allievi Alessandro Picco e Federica Zocca
e I'amatore Davide Lanzoni. Grande Picco dopo il terzo posto di Brugherio, si & dimostrato altamente competitivo ancora una volta ottenendo
una preziosa medaglia di bronzo. Solo sul finale ha pagato lasciando I'argento a Calloni (Guerciotti-Cadrezzate) ma il suo futuro & roseo. Bene
Federica che € giunta in ottava piazza su un percorso a lei pit congeniale. Davide Lanzoni come sempre & stato regolare e ha chiuso con il 17°
posto. Partenza per Juniores e donne alle ore 13.30 con Christian Recalcati e Rebecca Gariboldi. Christian, come da previsione, € riuscito ad
esprimersi meglio del giorno prima e il decimo tempo finale non rende giustizia alla sua prestazione. L'obiettivo era Faé ed é riuscito a correre
bene con maturita e convinzione e un plauso se lo merita. Rebecca purtroppo si trascina alcuni problemi fisici che giungono improvvisamente e
la costringono a rallentare. Partenza con le prime ma a meta gara ecco lo stop e alla fine € arrivato il quinto posto.
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REBECCA GARIBOLDI EMERGE DAL FANGO DI SILVELLE.

Quarta e penultima tappa del Giro d'Italia Cross con la 252 edizione della gara di Silvelle di Trebaseleghe (PD) dedicata al deus ex machina
Armando Zamprogna, scomparso da pochi anni ed organizzatore dei maggiori eventi internazionali del ciclopratismo.
La gara di Silvelle, nel corso degli anni e stata prova anche del circuito Superprestige con la presenza di molti corridori iridati come Radomir
Simunek, Sven Nys e Daniele Pontoni. Poche rispetto agli anni novanta le varianti tecniche del percorso caratterizzato dal poco dislivello
altimetrico: due assi in legno, tre dossi naturali adiacenti al canale del fiume Dese e lunghi tratti da spingere “a tutta”. Il fango, per quanto fosse
compatto, ha caratterizzato tutte le prove di giornata visto che attaccava letteralmente alle ruote con effetto “ventosa”.L’Allievo (15-16 anni)
Alessandro Picco ha pagato la sveglia all’alba e si & presentato allo start in condizioni non perfette. Partenza ottima ma poi & stato inghiottito
dagli inseguitori e ha lasciato spazio ad una giornata di allenamento attivo giungendo in decima posizione.Seconda prova con Juniores (17-18
anni) e donne (tutte le categorie). Rebecca Gariboldi, passati i problemi fisici che in certe occasioni la bloccano, ha condotto una buona prova
giungendo in quinta piazza assoluta mentre Christian non ha brillato nella gara che lo scorso anno lo aveva visto autore della medaglia di
bronzo. Anche lui non ha trovato il tracciato adatto e non e andato oltre il 14° tempo.Il Master 3 (40-44 anni) Davide Lanzoni ha preferito
prendere parte alla gara del Trofeo Piemonte-Lombardia di Borgosesia (VC) arrivando quinto nella categoria 19-44 anni.
E —
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21.12.14CX

DUE PODI NEL TROFEO PIEMONTE-LOMBARDIA.

Domenica 21 dicembre “292 edizione del Trofeo Parco Callioni” disputatasi nella frazione Roncola di Treviolo (BG), manifestazione valevole
oltre che come prova di Trofeo Lombardia-Piemonte anche come Campionato regionale amatori e campionato provinciale bergamasco.
Tracciato di 2,8 chilometri con la tradizionale lunga scalinata da affrontare bici in spalla, il passaggio lungo il fiume Serio con gli argini percorsi in
contropendenza e le assi in legno alle spalle del rettilineo d’arrivo. Al primo mattino, in coincidenza delle gare giovanili, nebbia ed umidita ad
infastidire gli atleti presenti. In questa fascia si sono distinti gli Alllievi (15-16 anni) Alessandro Picco e Federica Zocca. Federica ha ottenuto il
quarto posto mentre Alessandro, vittima in partenza della caduta della catena in zona ostacoli, € giunto secondo di categoria del 2° anno. Ore
12:15 ed ecco apparire il sole a riscaldare gli animi infreddoliti di atleti e spettatori in coincidenza con la partenza delle donne e degli Juniores
(17-18 anni). La donna Under 23 Rebecca Gariboldi e partita lentamente in quanto ha effettuato un grosso carico di lavoro in prospettiva
Campionati italiani nel corso della settimana e la prima meta gara & stata dedicata a tenere il ritmo per poi tentare un recupero nel finale. Terza
assoluta e seconda di categoria. Discorso diverso per Cristian in quanto, consapevole di come la scalinata lo avrebbe “segnato” a causa del suo
problema al ginocchio, ha preferito ritirarsi al terzo passaggio onde evitare ulteriori problemi fisici quando ha realizzato che il dolore diventava
insopportabile. Ha chiuso la giornata I'amatore Davide Lanzoni appartenete alla fascia Master 3 (40-44 anni). Da specialista delle lunghe
distanze partenza a rilento e recupero nei 60 minuti complessivi per giungere settimo generale. Dopo la pausa natalizia, gli specialisti del cross
si ritroveranno domenica 28 dicembre a Sirone (LC) per presenziare alla nona prova del circuito interregionale.
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28.12.14CX

SI CHIUDE L'ANNO CON ALTRI DUE PODI.

Ultima gara dell’anno 2014 in coincidenza con l'undicesima prova del Trofeo Piemonte Lombardia ciclocross svoltasi presso la montagnetta di
Sirone (LC).Il percorso ricco di salite e discese raccordati da single track e stato realizzato presso il Centro regionale di avviamento al ciclocross
diretto dal tecnico Gino Bortoluzzo. Prime partenze con le categorie giovanili dove si sono impegnati gli Allievi (15-16 anni) Alessandro Picco e
Federica Zocca. Federica ha salutato i compagni di squadra visto il suo passaggio alla specialita della strada dal primo gennaio con il settimo
posto. Alessandro ha corso nonostante il grave lutto occorso in settimana per la scomparsa della nonna e si & impegnato a fondo per cercare di
salire sul podio e fare una dedica speciale. Medaglia d'argento per I'amata nonna Adelaide. Gare donne Open e Juniores con Rebecca Gariboldi e
Christian Recalcati. Christian & stato vittima dello scollamento del tubolare al primo giro e gara compromessa per un risultato da podio. Grande
rimonta e gambe che giravano bene ma piu del non posto non é riuscito ad ottenere. Bene anche Rebecca nelle Under 23 grazie al secondo
posto alle spalle della forte atleta orobica Chiara Teocchi. Ultima partenza con I'amatore fascia 1 (19-44 anni) Davide Lanzoni buon interprete
del percorso e classificatosi nella top five con il quinto posto nonostante la rottura della catena a 200 metri dall’arrivo.
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04.01.15 CX
E ADESSO TUTTI AL SUD!

Domenica 4 gennaio finale del Trofeo Piemonte Lombardia presso l'istituto La Nostra Famiglia di Bosisio Parini (LC) su un tracciato
immutato rispetto alle precedenti edizioni con i passaggi nel sottobosco a rendere la competizione simile ai tracciati della mountain bike.
Sole e temperature primaverili con un forte vento a rendere difficile la gara nei tratti esposti della parte centrale del percorso.
Le nuove normative federali prevedono dallo scorso anno I'obbligatorieta con il primo gennaio del tesseramento nella stagione in corso e cosi
I’Allievo Alessandro Picco, nato e cresciuto con la formazione lissonese, € stato “costretto” a correre con la nuova formazione della Polisportiva
Molinello visto la sua volonta di dedicarsi alla specialita della strada nel 2015. II giovane monzese ha ottenuto la vittoria e ha voluto dedicarla
proprio alla societa Lissone MTB salutando tutti con un semplice arrivederci visto il suo ritorno nell’ottobre 2015 con I'inizio della stagione del
ciclocross.

Gara donne e uomini Juniores con la presenza di Rebecca Gariboldi e Christian Recalcati. Rebecca e stata sempre nelle posizioni di testa
cercando di tenere duro nonostante il solito problema fisico. Vittoria schiacciante nelle Under 23 e terza classificata nella generale donne Open.
Bravo anche Christian, vittima di un problema fisico che purtroppo si ripercuotera anche negli anni a venire ma desideroso di dare il massimo
visto I'impegno profuso da settembre ad oggi. Gara fino al terzo passaggio nel gruppo dei sei battistrada ma nelle due tornate conclusive
Christian ha dovuto alzare il piede dall’acceleratore e terminare in sesta posizione. Adesso i due atleti partiranno per la doppia trasferta in centro
e sud Italia. Primo impegno martedi 6 gennaio a Roma con la finale del Giro Italia Cross e successivamente trasferimento a Pezze di Greco
(BN) per i Campionati italiani assoluti del 10 e 11 gennaio.

Mentre la stagione di ciclocross lentamente si va a concludere, la dirigenza del Lissone MTB ha gia predisposto il tesseramento per la stagione
2015 e invita tutti i propri tesserati a venire in sede per il rinnovo alla Federazione Ciclistica Italiana. Tutti i giovedi sera sara infatti possibile
sottoscrivere la richiesta 2015 e visionare le proposte agonistiche e non che riguarderanno il mondo delle granfondo, del cross country e
dell’endurance oltre alle escursioni libere all’interno della verde Brianza senza |‘assillo della classifica.

Sabato 7 febbraio verranno presentati a sponsor, stampa e tesserati le nuove divise 2015 in occasione della presentazione sociale ma dettagli
pit approfonditi verranno svelati nei prossimi giorni.
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11.01.15 CX
DALLA PUGLIA CON FURORE PER CHIUDERE LA STAGIONE CROSSISTICA.

Doppia trasferta per i colori lissonesi nel nuovo anno 2015.

Martedi 6 gennaio presso I'ippodromo Capannelle di Roma, tappa conclusiva del Giro d’Italia Cross con la partecipazione dello junior (17-18
anni) Christian Recalcati e della donna under 23 Rebecca Gariboldi. Percorso rivisitato rispetto alle prove del passato ma tendenzialmente un
“tempio della velocita” in considerazione dei lunghi rettilinei e la presenza di due soli ostacoli artificiali rappresentati dalle assi in legno. Christian
ha corso con generosita con una buona partenza e un leggero calo a meta gara ma comunque dentro i migliori venti grazie al 19° posto. Bella
gara anche di Rebecca con una condizione veramente eccellente ma tagliata fuori fin dalle prime battute in quanto nelle fasi iniziali di sorpasso
degli uomini juniores ha visto andare via le rivali Teocchi ed Arzuffi e non € riuscita a rientrare. Quarto posto finale di categoria per lei.
Trasferimento degli atleti da Roma direttamente in Puglia nella solare Fasano (BR) a pochi chilometri dal mare e dal parco naturale delle Dune
Costiere.

Percorso veloce di 2,8 chilometri all’interno di tenute agricole caratterizzate da uliveti secolari adiacenti il campo sportivo comunale. Salita da
affrontare a piedi con due assi in legno posizionati poco prima del tratto ripido e fossi ripidi con tratti di roccia calcarea.
Buona la prova di Christian e Rebecca davvero generosi nel disputare la gara clou della stagione. Christian € partito tranquillo per poi aumentare
il ritmo e trovarsi a battagliare fino in fondo ottenendo un brillantissimo decimo posto festeggiato con il padre Claudio presente all’evento.
Brava ma sfortuna Rebecca rallentata da un problema tecnico nel quarto passaggio per poi vederla protagonista nella rimonta sull’amica Alessia
Bulleri (Corpo Forestale) ma non riuscendo ad agganciarla. Quarta piazza salutata con gioia con il rammarico del podio sfuggito per cinque
secondi.
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18.01.15 CX
REBECCA CHIUDE LA STAGIONE CON UN BRONZO.

Sabato 17 gennaio "37° Gran Premio Guerciotti”, manifestazione internazionale svoltasi presso l'idroscalo di Milano nel comune di Segrate.
Ricco parterre di atleti provenienti da Olanda, Belgio, Repubblica Ceca e Lussemburgo ad impreziosire una classicissima del ciclocross mondiale
dopo essere stata prova di World Cup. Presente la donna Under 23 Rebecca Gariboldi interessata piu che al singolo risultato alla partecipazione
per |'ottenimento dei punti UCI utili per la prossima stagione agonistica tenendo in considerazione la gara del giorno successivo in terra veneta.
Per la giovane lissonese un buon quarto posto alle spalle di Arzuffi,Teocchi e Bulleri.

Domenica 18 partecipazione di Rebecca alla finale del circuito Selle SMP Master Cross di Vittorio Veneto (TV). Percorso a lei amico in
quanto vinse il titolo italiano nella categoria Juniores nel 2013 ma in questa occasione da percorrere in senso inverso.
Ottima gara in quanto oltre ai punti internazionali ottenuti, Rebecca ha chiuso la stagione agonistica del ciclocross con la medaglia di bronzo.
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